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BAB V  

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan di Rumah Sakit 

Islam Sultan Agung Semarang dapat disimpulkan : 

1. Karakteristik pasien hipertensi dengan diabetes melitus pada kategori jenis 

kelamin, pasien paling banyak adalah perempuan dengan presentase 

54,83% sebanyak 18 pasien dan pasien jenis kelamin laki-laki dengan 

presentase 45,17% sebanyak 14 dan pasien berdasarkan umur terbanyak 

pada kelompok usia 46-55 tahun dengan presentase 38,71% diikuti dengan 

kelompok pasien usia 56-65 dengan presentase 25,81% kemudian 

kelompok pasien usia 36-45 dengan presentase 19,35% kemudian diikuti 

kelompok usia >65 dengan presentase 16,13% dan tidak ditemukan pasien 

pada kategori usia <35 sehingga presentase 0%. 

2.  Pada kategori DRP’s, pasien pada kategori tepat indikasi tidak ditemukan 

adanya permasalahan terkait tepat indikasi, sehingga pada kategori ini 

didapatkan presentase 100%, kemudian pada kategori ketepatan pemilihan 

obat menunjukan sebanyak 2 dari 31 rekam medis tidak sesuai dengan 

presentase 32,31%, kemudian pada kategori dosis kurang ditemukan 

sebanyak 1 dari 31 rekam medis pada kategori dosis terlalu rendah dengan 

presentase sebanyak 3,22% dan  kategori dosis berlebih tidak ditemukan 

adanya kasus dosis terlalu tinggi dengan presentase 0%. 
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B. Saran 

1. Diperlukan penelitian lebih untuk menganalisis kategori DRP’s yang lain 

sehingga dapat mengurangi resiko terjadinya DRP’s pada pasien. 

2. Adanya kerjasama yang yang tepat antara tenaga medis dan non medis 

untuk bersama untuk meningkatkan kualitas pelayanan sehingga dapat 

meningkatkan kualitas hidup pasien. 

 


