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HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN PERILAKU REMAJA 

TENTANG SEKS PRA – NIKAH DI DESA LARANGAN LUWOK 

ABSTRAK 

 

Latar belakang: Remaja berada dalam fase perubahan dari anak menuju dewasa, 

dimana terjadi perubahan seksualitas dengan peningkatan libido seksual. Remaja 

harus memiliki pengetahuan yang cukup agar tidak terjerumus pada perilaku 

menyimpang seks pra-nikah. 

Tujuan : Untuk mengetahui hubungan pengetahuan dengan perilaku remaja 

tentang seks pra-nikah.  

Metode: Penelitian ini menggunakan desain kuantitatif dengan pendekatan 

crosssectional. Populasi berjumlah 131 responden dengan jumlah sampel 131 

responden dengan menggunakan teknik total sampling. Instrumen yang digunakan 

adalah kuesioner pengetahuan seks pra-nikah dan perilaku seks pra-nikah. Analisa 

bivariat menggunakan chi square. 

Hasil: Pengetahuan remaja tentang seks pranikah dalam kategori kurang sebanyak 

76 responden (60,3%), perilaku remaja tentang seks pranikah sebagian besar 

dalam kategori beresiko sebanyak 83 responden (63,4%) Hasil uji chi square  

didapatkan p value 0,000 yang berarti ada hubungan pengetahuan dengan perilaku 

remaja tentang seks pra-nikah di Desa Larangan Luwok. 

Kesimpulan: Terdapat hubungan pengetahuan dengan perilaku remaja tentang 

seks pra-nikah di Desa Larangan Luwok. 

Saran: Diharapkan remaja membaca buku mengenai kesehatan reproduksi dan 

buku perilaku seks pra-nikah agar tidak terjerumus dalam perilaku seks yang salah  

dan bagi peneliti selanjutnya dapat mengendalikan factor yang mempengaruhi 

pengetahuan seperti pengalaman dan factor perilaku seperti sikap, kepercayaan 

dan keyakinan. 

 

Kata kunci  : pengetahuan, perilaku seks pra nikah , remaja. 
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THE CORRELATION BETWEEN KNOWLEDGE AND ADOLESCENT 

BEHAVIOR ABOUT PREMARITAL SEX AT LARANGAN LUWOK 

VILLAGE 

ABSTRACT 

 

Background of the study: Adolescents are in a changing phase from children to 

adults in which sexuality changes with an increase of sexual libido. Adolescents 

must have enough knowledge so that they do not fall into deviant behavior of 

premarital sex. 

Purpose: To know the correlation between knowledge and adolescents behavior 

about premarital sex. 

Method: This study used a quantitative method with a crosssectional approach. 

The population of the study were 131 respondents with 131 respondents as the 

samples taken with total sampling technique. The instrument used a questionnaire 

about premarital sex knowledge and premarital sexual behavior. The bivariate 

analysis used chi square test. 

Result: Adolescent knowledge about premarital sex in less category are 76 

respondents (60.3%), adolescent behavior about premarital sex in risky category 

are as many as 83 respondents (63.4%) Chi Square test results obtain p value 

0.000 which means there is a correlation between knowledge and adolescent 

behavior about premarital sex at Larangan Luwok Village. 

Conclusion: There is correlation between knowledge and adolescent behavior 

about premarital sex at Larangan Luwok Village. 

Suggestion: It is expected that teenagers will read books dealing with 

reproductive health and premarital sex behavior books so that they do not fall into 

the wrong sexual behavior and for further researchers to be able to control factors 

that influence knowledge such as experience and behavioral factors such as 

attitudes, beliefs and beliefs. 
 

 

Keywords : knowledge, premarital sex behavior, adolescents  
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