
 36   
 

BAB V 
PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan tujuan penelitian yang telah dibuat maka dapat ditarik 

kesimpulan, antara lain: 

1. Berdasarkan peran orang tua diperoleh hasil bahwa sebagian besar 

responden memiliki tingkat peran orang tua yang baik sebanyak 88 

responden (84,6%) dan peran orang tua cukup sebanyak 16 responden 

(15,4%). 

2. Hasil tingkat kecemasan sebagian besar orang tua sedang sebanyak 48 

responden (46,2%) , tingkat kecemasan berat 46 responden (44,2%), 

tingkat kecemasan ringan sebanyak 6 responden (5,8%), dan tingkat 

kecemasan panic sebanyak 4 responden (3,8%). 

3. Hasil analisis hubungan antara peran orang tua dengan tingkat 

kecemasan selama pembelajaran online nilai t 0,575 > 0,05 yang 

berarti tidak terdapat hubungan yang signifikan antara Peran Orang 

Tua dengan Tingkat Kecemasan. 

B. Saran 

1. Bagi Siswa 

Perlu adanya keterbukaan komunikasi dalam mata pelajaran yang 

belum dipahami oleh siswa agar dijelaskan kembali ketika 

pembelajaran online dilaksanakan. Siswa juga bisa lebih 
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mempersiapkan diri dalam menghadapi ujian yang diberikan oleh 

guru. 

2. Bagi orang tua 

Agar memperhatikan dan membimbing siswa selama pembelajaran 

online dan saat belajar dirumah. Karena orang tua sangat berperan 

dalam proses pembelajaran online selama dirumah. 

3. Bagi Guru 

Agar lebih memperhatikan pemahaman materi yang diterima oleh 

siswa dan memberikan informasi kepada orang tua tentang materi 

yang diajarkan. 

4. Bagi peneliti 

Agar mengembangkan penelitian selanjutnya dengan variabel lain 

yang belum diteliti sebelumnya. 

 

 

 


