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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

1. Peran orang tua terhadap cuci tangan pakai sabun Desa Guntur Kecamatan 

Temanggung Kabupaten Temanggung terlihat bahwa tingkat sebagian besar 

dalam kategori aktif adalah 34 (85%), sedangkan tingkat peran orang tua 

tidak aktif adalah 6 responden (15%). 

2. Perilaku anak cuci tangan pakai sabun pada anak usia prasekolah (3-6 

tahun) Desa Guntur Kecamatan Temanggung Kabupaten Temanggung 

sebagian besar anak memiliki perilaku cuci tangan pakai sabun yang baik 

sebanyak 28 responden (70%). 

3. Ada hubungan signifikan antara peran orang tua terhadap perilaku cuci 

tangan pakai sabun anak usia prasekolah Desa Guntur Kecamatan 

Temanggung Kabupaten Temanggung. 

B. Saran  

1. Bagi masyarakat  

Orang tua yang ingin memiliki anak dapat mengajukan atau 

memberikan contoh perilaku hidup bersih sehat salah satunya cuci tangan 

pakai sabun untuk menurunkan angka kesakitan pada anak. 
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2. Bagi ilmu keperawatan  

Dapat menjadi acuan bagi mahasiswa selanjutnya untuk menyusun 

skripsi, serta referensi perpustakaan kampus dan sumber perpustakaan 

tentang peran orang tua dalam cuci tangan pakai sabun anak prasekolah.  

3. Bagi Perawat dan Tenaga Kesehatan  

Promosi kesehatan, misalnya dengan memberikan penyuluhan 

kepada aparat dan aparat masyarakat tentang pentingnya menerapkan 

perilaku hidup bersih dan untuk mencegah penurunan jumlah anak yang 

sakit.  

4. Bagi Instansi Pendidikan 

Sebagai bahan informasi tambahan calon sarjana keperawatan 

dalam peran orang tua tentang pentingnya perilaku cuci tangan pakai 

sabun. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


