
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan sebelumnya mengenai 

Perbedaan Tingkat Kecemasan Sebelum dan Sesudah Diberikan Pendidikan Kesehatan 

Tentang Vaksinasi COVID-19 Pada Ibu Hamil Di Wilayah Kerja Puskesmas Winong 2, 

maka disimpulkan sebagai berikut :  

1. Tingkat kecemasan sebelum diberikan pendidikan kesehatan tentang vaksinasi 

COVID-19 pada ibu hamil kelompok intervensi dengan rata-rata 93,8421 dan 

kelompok kontrol dengan rata-rata 93,8947. 

2. Tingkat kecemasan sesudah diberikan pendidikan kesehatan tentang vaksinasi COVID-

19 pada ibu hamil kelompok intervensi dengan rata-rata 54,8947 dan kelompok kontrol 

dengan rata-rata 93,4737.  

3. Ada perbedaan tingkat kecemasan sebelum dan sesudah diberikan pendidikan 

kesehatan tentang vaksinasi COVID-19 pada ibu hamil  kelompok intervensi, dengan 

p value (0,002) < α (0,05).  

4. Tidak ada perbedaan tingkat kecemasan sebelum dan sesudah diberikan pendidikan 

kesehatan tentan vaksinasi COVID-19 pada ibu hamil  kelompok kontrol dengn p value 

(0,088) > α (0,05).  

5. Ada pengaruh pendidikan kesehatan COVID-19 terhadap tingkat kecemasan pada ibu 

hamil kelompok intervensi dan control dengan p value (0,002) < α (0,05).  

B. Saran 

1. Bagi responden  



Bagi responden hasil penelitian ini diharapkan bisa meningkatkan 

pengetahuannya tentang vaksinasi COVID-19 bagi ibu hamil, meningkatkan 

pencegahan COVID-19 pada ibu hamil, seperti merubah pola hidup menjadi lebih baik 

lagi dan selalu menerapkan protocol Kesehatan dengan baik dan benar dan aktif 

berkonsultasi dengan bidan desa atau tenaga Kesehatan walau melalui online chat  

2. Bagi institusi Pendidikan  

Hendaknya institusi pendidikan dapat mengembangkan ilmu pengetahaun 

tentang vaksinasi COVID-19 pada ibu hamil, sehingga dapat menjadi salah satu 

tambahan ilmu bagi tenaga kesehatan dalam perkembangan ilmu dan memberikan 

manfaat bagi masyarakat luar. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan acuan dan 

mengembangkan lebih lanjut factor yang mempengaruhi pengetahuan, sikap, dan 

vaksinasi ibu hamil dalam pencegahan COVID-19 dan  solusi lain yang dapat 

meningkatkan vaksinasi ibu hamil dalam pencegahan COVD-19. 

 


