BAB V
PENUTUP

A. Simpulan

Penelitian yang dilakukan penulis mengenai Gambaran Suhu Tubuh Bayi Baru
Lahir Setelah Diberikan Metode Kanguru di Klinik Utama Budi Mulia tahun
2022. Yang dilaksanakan pada tanggal 03 Januari — 07 Januari 2022, didapat
kesimpulan bahwa 74 responden dari bayi baru lahir yang dilakukan pengukuran
suhu setelah diberikan metode kanguru mempunyai suhu tidak normal yaitu 6,8%
Dan suhu tubuh normal sebanyak 93,2%.
B. Saran
a. Bagi Instansi Pelayanan Kesehatan Klinik Utama Budi Mulia
Kepada institusi pelayanan kesehatan diharapkan penelitian ini dapat
digunakan sebagai masukan dan menambah wawasan tentang bagaimana
menjaga kestabilan suhu tubuh bayi baru lahir untuk meminimalkan
kehilangan panas pada bayi karena faktor lingkungan diharapkan ruangan
persalinan tetap hangat untuk itu saat bayi lahir penyejuk ruangan (AC) agar
dimatikan.
b. Bagi Institusi pendidikan
Kepada Institusi pendidikan diharapkan Supaya memperkenalkan dan
digunakan untuk menambah bahan acuan dan pengembangan pengetahuan
terhadap ilmu kebidanan dalam menangani masalah suhu tubuh bayi baru

lahir.
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c. Bagi peneliti selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya agar Hasil penelitian ini dapat digunakan
sebagai bahan acuan dan salah satu pedoman dalam melakukan
penelitian selanjutnya mengenai kestabilan suhu sebelum dan sesudah,
serta mencari dan melengkapi sumber- sumber referensi lainnya yang
memperkuat dan memperbanyak populasi sehingga hasil yang terkait

dengan suhu bayi baru lahir dapat diketahui lebih akurat.
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