
 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

 

A. Kesimpulan 

 

Kesimpulan yang dapat peneliti sampaikan adalah sebagai berikut: 

 

1. Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar responden berpengetahuan 

baik dan cukup sebanyak 24 responden (24,1%) 

2. Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar responden tidak patuh dalam 

melakukan kunjungan ulang sebanyak 30 responden (57,9%). 

3. Didapatkan hasil uji Chi Square dengan nilai P value sebesar 0,000 < α 

(0,05) maka Ho ditolak dan Ha diterima, artinya ada hubungan yang 

signifikan antara pengetahuan akseptor tentang KB suntik 3 bulan dengan 

kepatuhan kunjungan ulang di PMB Reni Puji Rahayu Desa Giling 

Kecamatan Gunungwungkal Kabupaten Pati Tahun 2021. 

B. Saran 

 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah disampaikan, maka saran yang dapat 

disampaikan dari peneliti adalah sebagai berikut: 

1. Bagi Akseptor 

 

Peneliti menyarankan akseptor KB dapat meningkatkan pemahaman 

tentang pemakaian kontrasepsi suntik KB 3 bulan serta meningkatkan 

kesadaran untuk melakukan penyuntikan ulang sesuai waktu yang telah 

ditentukan. 
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2. Bagi Bidan 

 

Diharapkan kepada  bidan untuk meningkatkan pelayanan pada 

akseptor KB suntik 3 bulan tentang kepatuhan penyuntikan ulang yang 

tepat agar lebih efektif dengan cara lebih lebih memberikan konsultasi dan 

penyuluhan pada pasien dan keluarga tentang kepatuhan penyuntikan 

ulang suntik KB 3 bulan.   

3. Bagi Peneliti Lain 

 

Disarankan kepada peneliti selanjutnya agar dapat melakukan 

penelitian lebih lanjut yang berkaitan dengan faktor-faktor lain yang dapat 

mempengaruhi kepatuhan kunjungan ulang pada akseptor KB suntik 3 

bulan.
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