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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdsarkan hasil penelitian, maka diperoleh simpulan sebagai berikut: 

1. Pengetahuan ibu hamil tentang antenatal care di Puskesmas Pelambuan 

Kota Banjarmasin, sebagian besar berkategori baik yaitu sebanyak 18 

(54,5%) responden. 

2. Pengetahuan ibu hamil tentang pengertian antenatal care di Puskesmas 

Pelambuan Kota Banjarmasin, sebagian besar berkategori baik yaitu 

sebanyak 32 (97,0%) responden. 

3. Pengetahuan ibu hamil tentang tujuan antenatal care di Puskesmas 

Pelambuan Kota Banjarmasin, sebagian besar berkategori cukup yaitu 

sebanyak 17 (51,5%) responden. 

4. Pengetahuan ibu hamil tentang manfaat antenatal care di Puskesmas 

Pelambuan Kota Banjarmasin, sebagian besar berkategori cukup yaitu 

sebanyak 14 (42,4%) responden. 

5. Pengetahuan ibu hamil tentang lokasi pelayanan antenatal care di 

Puskesmas Pelambuan Kota Banjarmasin, sebagian besar berkategori baik 

yaitu sebanyak 16 (48,5%) responden. 

6. Pengetahuan ibu hamil tentang jadwal kunjungan antenatal care di 

Puskesmas Pelambuan Kota Banjarmasin, sebagian besar berkategori baik 

yaitu sebanyak 20 (60,6%) responden. 

7. Pengetahuan ibu hamil tentang standar pelayanan antenatal care di 

Puskesmas Pelambuan Kota Banjarmasin, sebagian besar berkategori baik 

yaitu sebanyak 19 (57,6%) responden. 

8. Pengetahuan ibu hamil tentang pelayanan antenatal care dimasa adaptasi 

kebiasaan baru di Puskesmas Pelambuan Kota Banjarmasin, sebagian besar 

berkategori baik yaitu sebanyak 25 (75,8%) responden. 
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B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas mengenai gambaran pengetahuan ibu hamil 

tentang antenatal care di wilayah kerja Puskesmas Pelambuan Kota 

Banjarmaisn maka adapun saran-saran dari penulis yaitu: 

a. Bagi ibu hamil 

Diharapkan lebih kritis lagi untuk mencari informasi terkait kesehatan 

khususnya antenatal care dengan memanfaatkan media informasi dan 

melalui petugas kesehatan. 

b. Bagi peneliti selanjutnya 

Agar penelitian ini menjadi acuan atau masukan bagi penelitian 

selanjutnya terkait antenatal care.  

c. Bagi Institusi 

Agar menjadi bahan referensi dan tambahan informasi untuk menambah 

ilmu pengetahuan mengenai gambaran pengetahuan tentang antenatal 

care. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


