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GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN REMAJA PUTRI
TENTANG KEPUTIHAN DI SMA NEGERI 4 BERAU

ABSTRAK

Latar Belakang : Pengetahuan sangat berpengaruh dalam menjalankan
kehidupan kesehatan remaja. Keterbatasan mengenai informasi atau
pengetahuan mengenai kesehatan terutama bagian reproduksi bisa menjadi
sumber perilaku yang tidak sehat, dampaknya ke depan akan menjadikan
masalah mengenai kesehatan reproduksi khususnya mengenai keputihan
karena cakupan keputihan yang masih tinggi. Hal inilah yang
melatarbelakangi penulis untuk melakukan penelitian tentang Gambaran
tingkat Pengetahuan remaja putri tentang keputihan di SMA Negeri 4 Berau.
Metode : Penelitian ini menggunakan desain penelitian Deskriptif
Observasional. Populasi dalam penelitian ini adalah remaja putri di SMA
Negeri 4 Berau. teknik pengambilan sampel yang digunakan ialah Accidental
Sampling dengan jumlah sampel sebanyak 42 orang. Instrumen dalam
penelitian ini menggunakan kuesioner yang telah di adopsi, yang berisi 15
pertanyaan berupa multiple choice.

Hasil Penelitian dan Simpulan: Gambaran tingkat pengetahuan remaja putri
tentang keputihan didapatkan bahwa dari 42 responden, sebanyak 9.5%
berpengetahuan kurang, 21,5% berpengetahuan cukup, dan 69,0%
berpengetahuan Baik.
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ESCRIPTION OF THE KNOWLEDGE LEVEL OF ADOLESCENT
WOMEN ABOUT WHITENESS AT SMA NEGERI 4 BERAU

ABSTRACT
Background : Knowledge is very influential in carrying out the health life of
adolescents. Limited information or knowledge about health, especially the
reproductive sector, can be a source of unhealthy behavior, the impact of
which in the future will be problems regarding reproductive health, especially
regarding vaginal discharge because the coverage of vaginal discharge is still
high. This is what motivated the author to conduct research on the description
of the level of knowledge of young women about vaginal discharge in SMA
Negeri 4 Berau.
Methods : This study used a descriptive observational research design. The
population in this study were young women in SMA Negeri 4 Berau. The
sampling technique used is Accidental Sampling with a total sample of 42
people. The instrument in this study used a questionnaire that had been
adopted, which contained 15 multiple choice questions.
Research Results and conclusion : The description of the level of
knowledge of young women about vaginal discharge showed that of the 42
respondents, 9.5% had poor knowledge, 21.5% had sufficient knowledge, and
69.0% had good knowledge.
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