GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN REMAJA PUTRI
TENTANG KEPUTIHAN
DI SMA NEGERI 4 KAPUBATEN BERAU

SKRIPSI

diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana

Oleh:
Femmy Paulina Sirait

NIM. 152201121

PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS NGUDI WALUYO

TAHUN 2021



GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN REMAJA PUTRI
TENTANG KEPUTIHAN
DI SMA NEGERI 4 KAPUBATEN BERAU

SKRIPSI

diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana

Oleh:
Femmy Paulina Sirait

NIM. 152201121

PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS NGUDI WALUYO

TAHUN 2021



HALAMAN PERSETUJUAN

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN REMAJA PUTRI
TENTANG KEPUTIHAN
DI SMA NEGERI 4 KAPUBATEN BERAU

Disusun oleh:

FEMMY PAULINA SIRAIT
NIM. 152201121

PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS NGUDI WALUYO
telah diperiksa dan disetujui oleh pembimbing serta telah diperkenankan untuk
diujikan.
Ungaran, 07 Februari 2022

Pembimbing,

>
[ "
e

Rini Susanti, S.Si.T., M.Kes

NIDN. 0621098002



HALAMAN PENGESAHAN

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN REMAJA PUTRI
TENTANG KEPUTIHAN
DI SMA NEGERI 4 KAPUBATEN BERAU

Disusun oleh :

FEMMY PAULINA SIRAIT
NIM. 152201121

Telah dipertahankan di depan Tim Penguji Skripsi Program Studi S1 Kebidanan
Reguler Transfer Fakultas Kesehatan Universitas Ngudi Waluyo, pada :
Hari : Selasa

Tanggal : 08 Februari 2022

Ketua / Pembimbing

fﬂJWi

Rini Susanti, S.Si.T., M.Kes
NIDN. 0621098002

Anggota / Penguji 1 Anggota / Penguji 2
==
Heni Setyowati, S.Si.T.,M.Kes Risma Aliviani Putri, S.Si.T.,MPH
T~
NIDN. 0617038002 e p KE q,\NIDN 0604068803

Ketua Program Studi / [T }‘etua De

c% ‘*“?f;;; ";;'/
I\XKesg, ”Eko

Luvi Dian Afriyani, S.SiT., Susn S.Kep., Ns., M.Kep

UNIVERSITAS

NIDN. 0627048302 \‘ ’NI DN. 0627097501




PERNYATAAN ORISINILITAS

Yang bertanda tangan dibawah ini saya,

Nama : Femmy Paulina Sirait
NIM : 152201121
Program Studi/Fakultas : Kebidanan Program Sarjana / llmu Keschatan

Dengan ini menyatakan bahwa:

1.

Skripsi/Karya Tulis Tlmiah berjudul “Gambaran Tingkat Pengetahuan remaja
Putri tentang Keputihan di SMA Negeri 4 Berau™ adalah karya ilmiah asli dan
belum pernah diajukan untuk mendapatkan gelar akademik apapun di
Perguruan Tinggi manapun

Skripsi ini merupakan ide dan hasil karya murni saya yang dibimbing dan
dibantu oleh tim pembimbing dan narasumber.

Skripsi ini tidak memuat karya atau pendapat orang lain yang telah
dipublikasikan kecuali tertulis dicantumkan dalam naskah sebagai acuan
dengan menyebut nama pengarang dan judul aslinya serta dicantumkan dalam
daftar pustaka

Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan apabila di kemudian hari
terdapat penyimpangan dan ketidak benaran di dalam pernyataan ini, saya
bersedia menerima sanksi akademik berupa pencabutan gelar yang telah saya
peroleh dan sanksi lain sesuai dengan norma yang berlaku di Universitas Ngudi
Waluyo.

Semarang, 03 Februar 2022

Pembimbing Yang membuat pernyataan

r .

/ ¥
= T

“OAJIX509212

Rini Susanti, S.SiT., M.Kes Femmy Paulin Sirait
NIDN. 0621098002



SURAT PERNYATAAN KESEDIAAN PUBLIKASI

Yang bertanda tangan dibawah ini,

Nama : Femmy Paulina Sirait

NIM 152201121

Mahasiswa : Program Studi Kebidanan Program Sarjana

Menyatakan memberikan kewenangan kepada Program Studi Kebidanan
Program Sarjana (Dosen Pembimbing Skripsi) untuk menyimpan, mengalih
media/formatkan, merawat atau mempublikasikan skripsi saya yang berjudul
“Gambaran Tingkat Pengetahuan remaja Putri tentang Keputihan di SMA Ngerei

4 Berau” untuk kepentingan akademis.

Semarang, 03 Februari 2022

Yang membuat pernyataan,

Femmy Paulina Sirait



Universitas Ngudi Waluyo Ungaran

Program Studi Kebidanan, Fakultas Kesehatan
Skripsi, 03 Februari 2022

Femmy Paulina Sirait

152201121

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN REMAJA PUTRI TENTANG
KEPUTIHAN DI SMA NEGERI 4 BERAU

ABSTRAK

Latar Belakang : Pengetahuan sangat berpengaruh dalam menjalankan
kehidupan kesehatan remaja. Keterbatasan mengenai informasi atau pengetahuan
mengenai kesehatan terutama bagian reproduksi bisa menjadi sumber perilaku
yang tidak sehat, dampaknya ke depan akan menjadikan masalah mengenai
kesehatan reproduksi khususnya mengenai keputihan karena cakupan keputihan
yang masih tinggi. Hal inilah yang melatarbelakangi penulis untuk melakukan
penelitian tentang Gambaran tingkat Pengetahuan remaja putri tentang keputihan
di SMA Negeri 4 Berau.

Metode : Penelitian ini menggunakan desain penelitian Deskriptif Observasional.
Populasi dalam penelitian ini adalah remaja putri di SMA Negeri 4 Berau. teknik
pengambilan sampel yang digunakan ialah Accidental Sampling dengan jumlah
sampel sebanyak 42 orang. Instrumen dalam penelitian ini menggunakan
kuesioner yang telah di adopsi, yang berisi 15 pertanyaan berupa multiple choice.
Hasil Penelitian dan Simpulan: Gambaran tingkat pengetahuan remaja putri
tentang keputihan didapatkan bahwa dari 42 responden, sebanyak 9.5%
berpengetahuan kurang, 21,5% berpengetahuan cukup, dan 69,0% berpengetahuan
Baik.

Kata kunci: Pengetahuan, Usia, Karakteristik, Sumber Informasi
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ESCRIPTION OF THE KNOWLEDGE LEVEL OF ADOLESCENT
WOMEN ABOUT WHITENESS AT SMA NEGERI 4 BERAU

ABSTRACT
Background : Knowledge is very influential in carrying out the health life of
adolescents. Limited information or knowledge about health, especially the
reproductive sector, can be a source of unhealthy behavior, the impact of which in
the future will be problems regarding reproductive health, especially regarding
vaginal discharge because the coverage of vaginal discharge is still high. This is
what motivated the author to conduct research on the description of the level of
knowledge of young women about vaginal discharge in SMA Negeri 4 Berau.
Methods : This study used a descriptive observational research design. The
population in this study were young women in SMA Negeri 4 Berau. The
sampling technique used is Accidental Sampling with a total sample of 42 people.
The instrument in this study used a questionnaire that had been adopted, which
contained 15 multiple choice questions.
Research Results and conclusion : The description of the level of knowledge of
young women about vaginal discharge showed that of the 42 respondents, 9.5%
had poor knowledge, 21.5% had sufficient knowledge, and 69.0% had good
knowledge.

Keywords : Knowledge, Age, Characteristics, Information Source
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