
 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

1. Tingkat pengetahuan ibu hamil mengenai P4K memiliki persentase 

yang baik sebesar 71,7%. 

2. Sebagian besar tingkat pengetahuan ibu hamil mengenai pengertian P4K 

pada persentase cukup sebesar 76,7%. 

3. Sebagian besar tingkat pengetahuan ibu hamil mengenai tujuan P4K 

pada persentase cukup sebesar 68,3%. 

4. Sebagian besar tingkat pengetahuan ibu hamil mengenai manfaat P4K 

pada persentase baik sebesar 40,0%. 

5. Sebagian besar tingkat pengetahuan ibu hamil mengenai sasaran P4K 

pada persentase cukup sebesar 51,7%. 

 

B. Saran 

1. Bagi Tenaga Kesehatan 

Diharapkan para tenaga kesehatan dapat mempertahankan dan 

meningkatkan kegiatan-kegiatan yang berhubungan dengan ibu hamil 

seperti memberikan penyuluhan tentang P4K secara intensif. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian lebih 

lanjut mengenai P4K. 


