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ABSTRAK 

Latar Belakang: P4K merupakan program yang dilaksanakan oleh bidan yang 
melibatkan suami, keluarga serta masyarakat agar dapat merencanakan persalinan 
sebaik mungkin. Ini merupakan wujud dari mempercepat angka kematian ibu dan 
bayi menurun. Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui gambaran 
pengetahuan ibu hamil tentang Program Perencanaan Persalinan dan Pencegahan 
Komplikasi (P4K) di PMB Oliv Amd. Keb Semarang. 
Metode: Penelitian ini menggunakan jenis penelitian dekriptif dengan pendekatan 
cross sectional. Sampel dalam penelitian ini adalah ibu hamil sejumlah 60 
responden dan diambil dengan menggunakan teknik Purposive Sampling. Analisis 
deskriptif prosentase. Instrument yang digunakan adalah kuesioner. 
Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagain besar responden memiliki 
pengetahuan yang baik tentang P4K sebesar 71,7%. Sebagian besar responden 
memiliki pengetahuan yang cukup tentang pengertian P4K sebesar 76,7%. 
Sebagian besar responden memiliki pengetahuan yang cukup tentang tujuan P4K 
sebesar 68,3%. Sebagian besar responden memiliki pengetahuan yang baik tentang 
manfaat P4K sebesar 40,0%. Sebagian besar responden memiliki pengetahuan yang 
cukup tentang sasaran P4K sebesar 51,7%. 
Simpulan: Sebagain besar responden memiliki pengetahuan yang baik tentang P4K 
sebesar 71,7%. 
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THE DESCRIPTIVE A KNOWLEDGE OF PREGNANT WOMAN ABOUT 
BIRTH PLANNING AND PREVENTION OF BIRTH COMPLICATION 
PROGRAM (P4K) AT PMB OLIV AMD. KEB SEMARANG 
 

ABSTRACT 

Background: P4K is a program which is implemented by midwifes that involving 
husbands, families, and the society to have a good birth planning. The program is a 
form of reducing the maternal and neonatal mortality rates. This study aimed to 
determine the descriptive a knowledge of pregnant woman about birth planning and 
prevention of birth complication program (P4K) at PMB Oliv Amd. Keb Semarang. 
Methods: This research used the descriptive method with the cross sectional. The 
sample of the research were 60 pregnant woman and taken by using the Purposive 
Sampling. Percentage descriptive analysis. The instrument used was questionnaire 
Results: The result of the study shows that the correspondents mostly have a good 
knowledge about P4K for about 71,7%. The correspondents mostly have enough 
knowledge about the meaning of P4K which are 76,7%. Then, the correspondents 
mostly have enough knowledge about the P4K's purpose which are 68,3%. While, 
mostly correspondents also have enough knowledge about the benefit P4K which 
are 40,0%. And the correspondents mostly have enough knowledge about the target 
of P4K which are 51,7%. 
Conclusion: The correspondents mostly have a good knowledge for about 71,7% 
about the birth planning program and the prevention of complications (P4K) at 
PMB Oliv Amd. Keb Semarang. 
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