
BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan  

Berdasarkan analisis dan pembahasan data pada penelitian “Hubungan antara Status 

Gizi dengan Perkembangan Anak usia 6-24 bulan”. Analisis data menggunakan Chi Square, 

diperoleh p-value sebesar 0.000 (< 0,050), sehingga terdapat hubungan yang bermakna antara 

Status Gizi dengan Perkembangan anak usia 6-24 bulan. 

1. Gambaran status gizi pada anak usia 6-24 bulan di Desa Citamiang Kecamatan Maniis 

Kabupaten Purwakarta. 

Status gizi baduta yang memiliki gizi baik/ normal sebanyak 31 anak (77,5 %), gizi kurang 

sebanyak 2 anak (5%) dan berisiko gizi lebih sebanyak 7 anak (17,5%).  Dengan demikian, 

diperoleh simpulan bahwa sebagian besar responden berstatus gizi baik. 

2. Gambaran perkembangan pada anak usia 6-24 bulan di Desa Citamiang Kecamatan Maniis 

Kabupaten Purwakarta. 

Dari hasil penelitian yang dilakukan didapatkan bahwa sebanyak 37 anak perkembangannya 

sesuai (92,5%) dan 3 anak perkembangannya meragukan (7,5%) ini berarti sebagian besar anak 

mempunyai perkembangan yang sesuai dengan usianya. Baduta yang perkembangannya 

meragukan dialami oleh baduta yang berusia 6, 12 dan 18 bulan. 

3. Diketahui status gizi dan perkembangan pada anak usia 6-24 bulan di Desa Citamiang 

Kecamatan Maniis Kabupaten Purwakarta. 

Berdasarkan penelitian dan analisis data yang digunakan menggunakan Uji Chi-Square 

didapatkan p-value sebesar 0.000 (< 0,050), sehingga Status Gizi dengan Perkembangan anak 

usia 6-24 bulan saling berikatan 

B. Saran 

1. Bagi orang tua 



Diharapkan untuk meningkatkan perhatiannya terhadap status gizi anaknya dengan 

memperhatikan asupan makanan yang diberikan kepada anaknya, untuk mengetahui status gizi 

dan pertumbuhan anaknya orang tua dapat membawa anaknya minimal setiap bulan datang ke 

posyandu untuk memeriksakan status gizi anak. 

2. Tenaga kesehatan 

Bagi tenaga kesehatan, khususnya bidan diharapkan bisa melakukan deteksi dini 

terganggunya perkembangan pada balita yang status gizinya tidak normal. 

3. Institusi pendidikan 

Dapat bermanfaat dan berguna bagi penelitian selanjutnya. 

 


