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Abstrak

Latar Belakang : Perkawinan merupakan suatu hal yang didambakan oleh setiap orang serta
merupakan kebutuhan dasar manusia.Perkawinan merupakan ikatan lahir dan batin pada pria
dan wanita dengan ikatan suami istri yang bertujuan untuk membangun kehidupan berumah
tangga yang utuh dan bahagia berdasarkan Ketuhanan yang Maha Esa. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui efektifitas pemberian pendidikan kesehatan reproduksi terhadap
tingkat pengetahuan calon pengantin di KUA Ungaran Barat Kabupaten Semarang.

Metode : Jenis penelitian ini adalah kuasi eksperimendengan rancangan one group pre — post
test design. Populasi yang pada penelitian ini adalah calon pengantin wanita yang mendaftar
di KUA Ungaran Barat Kabupaten Semarang pada Bulan Desember 2021.Teknik
Pengambilan sampel yang digunakan adalah purposive sampling. Analisa data univariat
menggunakan tendensi sentral dan analisa bivariat menggunakan uji dependen t-test.

Hasil : Nilai rata-rata pengetahuan catin sebelum diberikan pendidikan kesehatan sebesar
77,19 (nilai minimal 40, maksimal 98) dan rata-rata pengetahuan catin setelah
diberikanpendidikan kesehatan sebesar 98, (nilai minimal 93 ,maksimal 100 ). Hasil analisis
uji dependent-testdata diperoleh hasil nilai p = 0,000< 0,05, artinya ada perbedaan tingkat
Pengetahuan Calon Pengantin tentang Kesehatan Reproduksi sebelum dan sesudah diberikan
Pendidikan Kesehatan di KUA Ungaran Barat Kabupaten Semarang.

Kesimpulan:Ada perbedaan tingkat Pengetahuan Calon Pengantin tentang Kesehatan
Reproduksi sebelum dan sesudah diberikan Pendidikan Kesehatan di KUA Ungaran Barat
Kabupaten Semarang.

Kata Kunci : Pendidikan Kesehatan Reproduksi, Pengetahuan Calon Pengantin
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Abstract

Background: Marriage is something that is coveted by everyone and is a basic human need.
Marriage is a physical and spiritual bond between a man and a woman with a husband and
wife bond that aims to build a complete and happy married life based on the One Godhead.
This study aims to determine the effectiveness of providing reproductive health education on
the level of knowledge of prospective brides at KUA Ungaran Barat, Semarang Regency.
Methods: This type of research is a quasi-experimental design with one group pre-post test
design. The population in this study is prospective brides who register at KUA Ungaran
Barat, Semarang Regency in December 2021. The sampling technique used is purposive
sampling. Univariate data analysis used central tendency and bivariate analysis used
dependent t-test.

Results: The average value of cathinic knowledge before being given health education was
77.19 (minimum value of 40, maximum 98) and the average catine knowledge after being
given health education of 98, (minimum score of 93, maximum 100). The results of the
analysis of the dependent test t-test data obtained the results of the value of p = 0.000 <0.05,
meaning that there is a difference in the level of knowledge of the prospective bride and
groom about reproductive health before and after being given health education at KUA
Ungaran Barat, Semarang Regency.

Conclusion: There is a difference in the level of knowledge of the prospective bride and
groom about reproductive health before and after being given health education at the KUA
Ungaran Barat, Semarang Regency.
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