
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Diketahui nilai rata rata pengetahuan calon pengantin sebelum dilakukan 

intervensi sebesar 77,19 dan nilai minimum 40 dan maksimal 93dengan standar 

devisiasi 14,818. 

2. Diketahui nilai rata-rata sesudah dilakukan intervensi Pendidikan 

Kesehatanreproduksi sebesar 98,0 dan nilai minimum 93 dan maksimal 

100dengan standar devisiasi 3,240. 

3. Diketahui hasil analisis uji t data diperoleh hasil nilai p = 0,000. Angka tersebut 

menunjukkan bahwa nilai p = 0,000< 0,05artinya Ada Pengaruh Pemberian 

Pendidikan KesehatanReproduksi Terhadap Tingkat Pengetahuan Calon 

Pengantin Di Kua Ungaran Barat Kabupaten Semarang. 

 

B. Saran 

1. Bagi Instansi 

Diharapkan penelitian ini dapat membuat suatu kerjasama dengan instansi 

kesehatan setempat. Berupa Program yang akan membantu calon pengantin 

memperoleh informasi yang benar dan tepat mengenai kesehatan reproduksi 

khusus pada saat akan menikah. 

2. Bagi Calon Pengantin 

Calon Pengantin dapat meningkatkan pengetahuan tentang Kesehatan 

Reproduksi melalui Pendidikan Kesehatandalam kursus calon pengantin yang 

diselenggarakan KUA, sehingga termotivasi untuk menjaga kesehatan 



reproduksinya. 

3. Bagi Peneliti selanjutnya 

Penelitian ini menjadi data awal Peneliti selanjutnya dalam melanjutkan 

penelitian ini dengan melakukan observasi dengan cermat saat melakukan studi 

pendahuluan untuk mengukur sejauh mana tingkat pengetahuan calon pengantin 

tentang kesehatan reproduksi agar lebih tepat sasaran pada saat memberikan 

materi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


