
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. SIMPULAN  

Berdasarkan hasil temuan dan pembahasan yang sudah dijelaskan 

diatas, tentang perilaku anak usia prasekolah dalam penerapan protokol 

kesehatan pada saat pembelajaran tatap muka dimasa pandemi Covid-19 

yang di lakukan di taman kanak-kanak Nahdlatul Ulama Sridadi, maka 

dapat disimpulkan bahwa, sebagai berikut : 

1. Sarana dan prasarana di TK NU Sridadi telah memenuhi standar untuk 

melakukan pembelajaran tatap muka dimasa pandemi Covid-19. Sarana 

dan prasarana yang ada di TK tersebut meliputi tempat cuci tangan, 

sabun, dan tempat duduk yang diatur berjarak untuk mendukung protokol 

kesehatan. 

2. Pengetahuan anak prasekolah mengenai Covid-19 masih sangat minim 

meskipun orang tua dan guru sudah memberikan gambaran, pengertian 

mengenai Covid-19 ini namun anak tetap masih kurang memahami 

secara menyeluruh, anak tahu mengenai Covid-19 ini secara umum saja. 

Hal itu dikarenakan anak-anak sangat memerlukan dukungan dari orang 

tua dan guru supaya mereka patuh terhadap protokol kesehatan sehingga 

aman terhadap Covid-19. 

3. Dalam menyikapi kegiatan PTM ini orang tua sangat setuju apabila 

pembelajaran dilaksanakan dengan tatap muka, pembelajaran tatap muka 

bukan kemauan guru atau orang tua sendiri, melainkan pembelajaran 



tatap muka ini selain telah dianjurkan oleh pemerintah tetapi juga sudah 

ada kesepakatan dari orang tua dan guru, sebelum pembelajaran tatap 

muka dimulai orang tua diberikan surat pernyataan persetujuan belajar 

tatap muka, dan orang tua sangat setuju dengan kembalinya anak-anak 

belajar tatap muka disekolah 

4. Perilaku anak dalam menerapkan protokol kesehatan ctps, menjaga jarak, 

dan memakai masker belum baik dikarenakan anak-anak selalu anak-

anak masih memerlukan pengawasan dari guru dan orang tua untuk 

selalu mematuhi protocol kesehatan. 

B. SARAN   

1. Bagi institusi  

Diharapkan hasil penelitian ini bisa dijadikan referensi untuk 

meningkatkan informasi dibidang kesehatan khusnya mengenai anak 

usia prasekolah dan diharapkan penelitian ini bermanfaat untuk 

penelitian berikutnya.  

2. Bagi Instansi  

Hasil penelitian ini diharapkan dpat memberikan masukan dan akan 

adanya kebijakan menganai kepatuhan protokol kesehatan pada anak 

usia dini guna menekan penyebaran dan penularan Covid-19 pada saat 

pembelajaran tatap muka yang dilaksanakan di masa pandemi Covid-

19. 

 

 



3. Bagi Masyarakat  

Melalui penelitian ini diharapkan seriap masyarakat khususnya  orang 

tua yang memiliki anak usia prasekolah dapat mengikuti dan 

melaksanakan program yang dianjurkan pemerintah yaitu mematuhi 

protokol kesehatan dan duharapkan orang tua dapat memberikan 

dukungan terhadap anak-anak supaya mereka termotivasi untuk selalu 

menaati protokol kesehatan dimasa pandemi Covid-19. 

4. Bagi peneliti lain  

Penelitian ini diharapkan mampu menambah pengetahuan dan 

diharapkan peneliti lain bisa menggali dan menemukan ide-ide terbaru 

untuk meningkatkan pengetahuan mengenai protokol kesehatan pada 

anak usia prasekolah. 

 

 

 

 

 

 

 

 


