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GAMBARAN PERILAKU ANAK USIA PRASEKOLAH DALAM 

PENCEGAHAN COVID-19 

 

 

ABSTRAK  

Latar belakang: Pandemi Covid-19 telah merubah kebiasaan kehidupan yang 

seperti biasa, masyarakat dihimbau untuk mematuhi protokol kesehatan. Sekolah 

mulai dilakukan daing. Belajar dirumah selama pandemi Covid-19 menimbulkan 

stimulus anak menjadi kurang. Januari 2021 Pemerintah sudah menyarankan 

sekolah PTM untuk zona hijau. Kabupaten OKU Timur melakukan kegiatan PTM 

yang dimulai tanggal 16 Agustus 2021. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

sarana dan prasarana sekolah, pengetahuan, sikap orang tua dalam pelaksanaan 

PTM serta mengetahui perilaku anak dalam pencegahn Covid-19. 

Metode: penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif. Dengan informan 

utama anak usia prasekoah, dan orang tua guru serta kelapa sekolah sebagai 

informan triangulasi. Instrument yang digunakan yaitu pedoman wawancara. 

Teknik pengumpulan datanya yaitu dengan wawancara, observasi dan 

dokumentasi kepada anak, guru, kepala sekolah dan orang tua. Teknik 

pengambilan sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah purposif 

sampling. Purpoisf sampling merupakan salah satu strategi dengan menentukan 

kelompok peserta yang menjadi informan sesuai dengan kriteria terpilih yang 

relevan dengan masalah peneliti tertentu (Bungin,2007).  

Hasil: Sarana dan prasarana di TK NU Sridadi telah memenuhi standar untuk 

melakukan pembelajaran tatap muka dimasa pandemi Covid-19. Pengetahuan 

anak prasekolah mengenai Covid-19 masih sangat minim meskipun orang tua dan 

guru sudah memberikan gambaran, pengertian mengenai Covid-19. Dalam 

menyikapi pelaksanaan PTM ini orang tua sangat setuju. Perilaku anak dalam 

menerapkan protokol kesehatan ctps, menjaga jarak, dan memakai masker 

disekolah belum baik dikarenakan anak-anak masih memerlukan pengawasan dari 

guru dan orang tua untuk selalu mematuhi protokol kesehatan. 

Simpulan: Kepatuhan terhadap protokol kesehatan merupakan salah satu cara 

agar dapat terhindar dari Covid-19. Perilaku anak dalam mematuhi protokol 

kesehatan menjaga jarak, memakai masker, mencuci tangan pakai masker belum 

sepenuhnya tertip dan anak-anak harus selalu disertai dengan dukungan dari orang 

tua dan guru.   

 

Kata kunci: (Usia Prasekolah, Perilaku, Covid-19) 
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DESCRIPTION OF BEHAVIOR OF PRESCHOOL AGE CHILDREN IN 

COVID-19 PREVENTION 

 

 

ABSTRACT 

Background: The Covid-19 pandemic has changed life habits as usual, people are 

encouraged to comply with health protocols. School started to do daing. Studying 

at home during the Covid-19 pandemic causes children's stimulus to become less. 

January 2021 The government has suggested PTM schools for green zones. East 

OKU Regency conducts PTM activities starting on August 16, 2021. This study 

aims to determine school facilities and infrastructure, knowledge, attitudes of 

parents in implementing PTM and knowing children's behavior in preventing 

Covid-19. 

Methods: The type of research used is by using a qualitative approach. The 

sampling technique used in this research is purposive sampling. Purposive 

sampling is one strategy by determining the group of participants who become 

informants according to selected criteria that are relevant to certain research 

problems (Bungin, 2007). 

Results: The facilities and infrastructure at TK NU Sridadi have met the standards 

for conducting face-to-face learning during the COVID-19 pandemic. The 

knowledge of preschool children about covid-19 is still very minimal even though 

parents and teachers have provided an overview, understanding of covid-19. In 

responding to the implementation of PTM, parents strongly agree. The behavior 

of children in implementing the ctps health protocol, maintaining distance, and 

wearing masks at school is not good because children always need supervision 

from teachers and parents to always comply with health protocols. 
Conclusion: Adherence to health protocols is one way to avoid Covid-19. 

Children's behavior in complying with health protocols, keeping a distance, 

wearing masks, washing hands with masks, has not been fully controlled and 

children must always be accompanied by support from parents and teachers. 

 

Keywords: (Preschool Age, Behavior, Covid-19) 

 

 

 

 

 

 



 
 

ix 
 
 

MOTTO 

 

Hidup untuk belajar, bekal terpenting untuk belajar didunia ini adalah berjalan 

diatas ridha Allah dengan restu orang tua 
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