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ABSTRAK 

Latar Belakang: Menyusukan segera (immediate breasttfeeding) merupakan 

salah satu langkah awal dalam keberhasilan memberikan ASI eksklusif. Inisiasi 

menyusu dini merupakan salah satu program dari pemerintah yang bertujuan 

untuk menekan angka kematian pada neonatus. Angka kematian neonatus 

merupakan suatu indikator atau tolak ukur dari tingkat kesejahteraan dan 

kesehatan di masyarakat. 

Tujuan: Untuk mengetahui hubungan karakteristik ibu dengan keberhasilan 

Inisiasi Menyusu Dini (IMD) di Desa Rejomulyo Kecamatan Jati Agung 

Kabupaten Lampung Selatan Tahun 2021 

Metode: Jenis penelitian yang digunakan pada penelitian ini yaitu analitik 

korelasional dengan desain penelitian menggunakan cross-sectional. Teknik 

pengambilan sampel pada penelitian ini yaitu dengan menggunakan teknik total 

sampling yang keseluruhan berjumlah 80 responden. Pengambilan data 

menggunakan data sekunder dengan metode Analisa data menggunakan uji Chi 

Square 

Hasil: Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada karakteristik ibu yang 

meliputi usia, paritas, pendidikan dan pekerjaan bahwa yang memiliki hubungan 

atau pengaruh terhadap keberhasilan inisiasi menyusu dini adalah pendidikan ibu, 

dibuktikan dengan hasil nilai p = 0,008 < α = 0,05. Selain pendidikan ibu seperti 

usia tidak memiliki hubungan yang signifikan terhadap keberhasilan inisiasi 

menyusu dini dengan nilai p = 0.306, paritas ibu (p = 0.801), pekerjaan ibu (p = 

0,585) 

Simpulan: Terdapat hubungan yang signifikan antara Pendidikan ibu terhadap 

keberhasilan inisiasi menyusu dini. 

Kata Kunci: Inisiasi Menyusu Dini 
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ABSTRACT 

Background: Immediate breastfeeding is one of the first steps in the success of 

exclusive breastfeeding. Early initiation of breastfeeding is one of the government 

programs that aims to reduce mortality in neonates. Neonatal mortality is an 

indicator or benchmark of the level of welfare and health in the community. 

Purpose: To determine the relationship between maternal characteristics and the 

success of Early Breastfeeding Initiation in Rejomulyo Village, Jati Agung 

District, South Lampung Regency in 2021. 

Methods: The type of research used in this study is correlational analytic with 

cross-sectional research design. The sampling technique used in this research is to 

use a total sampling technique of 80 respondents. Data retrieval using secondary 

data with data analysis method using Chi Square test 

Results: Based on the results of research conducted on mother's characteristics 

which include usta parity, education and occupation, that which has a relationship 

or influence on the success of early breastfeeding initiation is mother's education, 

as evidenced by the results of p = 0.008 <a = 0.05. Apart from mother's education, 

such as age, there was no significant relationship to the success of early initiation 

of breastfeeding with p value = 0.306. maternal parity (p = 0.801), mother's 

occupation (p = 0.585) 

Conclusion: There is a significant relationship between mother's education on the 

success of early breastfeeding initiation. 

Keyword: Early initiation of breastfeeding 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


