BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Dalam bab ini penulis akan membuat kesimpulan dan saran tentang
asuhan keperawatan yang diberikan pada Ny. J yang mengalami penyakit

Diabetes Mellitus dengan masalah keperawatan kerusakan integritas jaringan

yang berhubungan dengan neuropati perifer

1. Pengkajian pada Ny. J dengan kerusakan jaringan post amputasi diabetes
mellitus dilakukan pada tanggal 11-15 februari 2021 di desa dongbanteng.
Pengkajian didapatkan data luka pada kaki kanan, pasien mengatakan
lukanya terasa cenut-cenut, terdapat ganggren pada luka, luka berbau, luas
luka 10x5x2 cm.

2. Masalah Keperawatan yang muncul yaitu kerusakan integritas jaringan
berhubungan dengan perubahan sirkulasi. Luka pasien kuarang lebih 3
minggu.

3. Terdapat beberapa intervensi yang telah disusun untuk mengetahui
perkembangan kondisi kesehatan klien. Tindakan yang dilakukan penulis
sesuai dengan diagnosa keperawatan utama yaitu gangguan integritas
jaringan dan tindakan keperawatan yang diberikan yaitu perawatan luka.

4. Beberapa intervensi yang telah disusun penulis melakukan semua tindakan
untuk mengetahui perkembangan kondisi klien. Tindakan keperawatan

yang berhubungan dengan diagnosa utama yaitu memonitor karakteristik
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luka, perawatan luka, menjelaskan tanda-tanda infeksi, mengajarkan
prosedur perawatan luka secara mandiri.

5. Evaluasi pada tahap akhir mengacu pada tujuan dan kriteria hasil yang
telah ditetapkan. Pasien mengatakan rasa cenut-cenut pada lukanya sudah
berkurang. Setelah dilakukan tindakan keperawatan selama 5 hari, penulis
melakukan implementasi keperawatan yaitu perawatan luka untuk
mengatasi kerusakan jaringan. Hasil evaluasi keperawatan didapatkan

pertumbuhan jaringan yang baru sudah membaik.

B. Saran
1. Bagi Penulis
Penulis diharapkan lebih  mampu mengoptimalkan dalam
pengkajian sampai dengan evaluasi serta mampu meningkatkan, ketelitian,
kesabaran serta lebih mampu memberikan pengelolaan yang lebih optimal
agar mendapatkan suatu hasil yang lebih maksimal.
2. Bagi Pembaca
Bagi pembaca diharapkan mampu memberi pengetahuan dan
informasi tentang bagaimana cara merawat luka bagi salah satu anggota
keluarganya yang menderita diabetes mellitus yang bertujuan agar dapat
meningkatkan derajat kesehatannya.
3. Bagi Institusi Pendidikan
Institusi pendidikan dapat meningkatkan dalam pelaksanaan kasus
terhadap mahasiswa setiap melakukan praktik Kklinis keperawatan, agar
mampu menerapkan tentang bagaimana perawatan luka pada diabetes

mellitus.



