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MOTTO 

 

“Apa pun juga yang kamu perbuat, perbuatlah dengan segenap hatimu seperti 

untuk Tuhan dan bukan untuk manusia” 

(Kolose 3:23) 

 

“Pada waktu dicobai ia akan memberikan kepadamu jalan keluar, sehingga kamu 

dapat menanggungnya” 

(Korintus 10:13) 
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KAJIAN AKTIVITAS ANTIOKSIDAN DAUN KEMANGI 

 (Ocimum basilicum L.) DENGAN VARIASI PELARUT MENGGUNAKAN 

METODE DPPH ( 1,1-diphenyl-2 picrylhydrazil ). 

 

ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Penyakit degeneratif merupakan salah satu penyakit yang 

semakin berkembang di masyarakat akibat radikal bebas. Oleh karena itu, 

dibutuhkan antioksidan sehingga dapat menangkal radikal bebas. Salah satu 

senyawa antioksidan yang berasal dari bahan alam adalah tanaman Kemangi 

(Ocimum basilicum L.). Kandungan kimia seperti fenol dan flavonoid didalam 

kemangi (Ocimum basilicum L.) mampu menangkal radikal bebas. Tujuan dari 

penelitian ini adalah membandingkan variasi pelarut terhadap aktivitas 

antioksidan ekstrak daun kemangi (Ocimum basilicum L.)  dengan metode DPPH 

(1,1-Diphenyl-2 Picrylhydrazil). 

Metode: Penelitian menggunakan metode kajian artikel dengan acuan dari lima 

artikel nasional dan artikel internasional yang membandingkan hasil penelitian 

berupa pelarut yang sesuai dan nilai IC50. 

Hasil: Berdasarkan uji daya antioksidan dengan nilai IC50 didapat hasil sebagai 

berikut : Pada jurnal 1 dengan pelarut etanol 96% ± 52,68ppm. Pada jurnal 2 

dengan pelarut etanol 95% sebesar 39,77ppm. Pada jurnal 3 dengan pelarut 

metanol dan diklorometana sebesar 88ppm dan 1178ppm. Pada jurnal 4 dengan 

pelarut etanol, kloroform, dan CCl4 sebesar 170,6ppm, 327,1ppm, dan 594,9ppm. 

Sedangkan jurnal 5 pada daun kemangi (Ocimum basilicum L.) dengan pelarut 

etanol 70% sebesar 1290ppm. 

Simpulan: Dari beberapa variasi pelarut yang digunakan, pelarut yang paling 

baik untuk mengekstrasi metabolit sekunder daun kemangi adalah etanol 96% 

pada jurnal 2 dengan IC50 : 39,77ppm yang tergolong sangat kuat. 

 

Kata Kunci : Daun Kemangi,Varias Pelarut, Uji Antioksidan, DPPH 
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STUDY ON ANTIOXIDANT ACTIVITY OF BASIC LEAF 

(Ocimum basilicum L.) WITH VARIATION OF SOLUTION USING DPPH 

METHOD ( 1,1-diphenyl-2 picrylhydrazil ). 

 

ABSTRACT 

 

Background: Degenerative disease is a disease that is growing in society due to 

free radicals. Therefore, the antioxidants needed can counteract free radicals. One 

of the antioxidant compounds derived from natural ingredients is the basil plant 

(Ocimum basilicum L.). Chemical content such as phenols and flavonoids in basil 

(Ocimum basilicum L.) is able to ward off free radicals. The purpose of this study 

was to compare the antioxidant activity of basil leaf extract (Ocimum basilicum 

L.) with the DPPH (1,1-Diphenyl-2 Picrylhydrazil) method. 

Methods: This research uses the article review method with references from five 

national articles and international articles comparing the results in the form of 

appropriate settlements and the IC50 value. 

Results: Based on the antioxidant power test with an IC50 value, the following 

results were obtained: In journal 1 with ethanol solvent 96% ± 52.68ppm. In 

journal 2 with 95% ethanol solvent of 39.77ppm. In journal 3 with methanol and 

dichloromethane solvents at 88ppm and 1178ppm. In journal 4 with ethanol, 

chloroform, and CCl4 solvents of 170.6ppm, 327.1ppm, and 594.9ppm. While 

journal 5 on basil leaves (Ocimum basilicum L.) with 70% ethanol solvent of 

1290ppm. 

Conclusion: From several variations of solvents used, the best solvent for 

extracting secondary metabolites of basil leaves is 96% ethanol in journal 2 with 

IC50: 39.77ppm which is classified as very strong. 

 

Keywords : Basil Leaves, Varieties of Solvents, Antioxidant Test, DPPH 
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