
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan maka dapat  disimpulkan, 

kerasionalan penggunaan obat asma pada pasien tepat dosis, tepat indikasi, 

tepat pasien, dan tepat obat penggunaan di RSI Sultan Agung Semarang 

periode Januari-November 2021 telah terpenuhi. Kategori obat rasional 

sebesar 86,8% dan kategori tidak rasional sebesar 13,2%. 

 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, saran yang perlu 

disampaikan peneliti antara lain :  

1. Untuk penelitian selanjutnya disarankan agar dilakukan analisis 

kerasionalan lebih lanjut dari semua kategori yang meliputi tepat 

indikasi, tepat obat, tepat pasien, tepat dosis, tepat cara pemberian dan 

tepat informasi. 

2. Perlu adanya kejelasan penulisan penulisan rekam medis di RS Sultan 

Agung Semarang dan penyimpanan datanya diharapkan lebih tertata 

untuk memudahkan penelitian selanjutnya atau bila diperlukan dimasa 

yang akan dating.  

3. Meningkatkan proyek atau upaya sosialisasi kepada pasien asma dan 

keluarganya yang berhubungan dengan unsur bahaya dan pengurus 

kasus asma sehingga dominasi pasien asma yang masuk ke rumah sakit 

berkurang. 

 


