
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai tingkat 

pengetahuan, sikap dan penggunaan pemutih kulit pada mahasiswa prodi 

farmasi universitas ngudi waluyo, maka dapat disimpulkan sebagai 

berikut : 

1. Tingkat pengetahuan mahasiswa farmasi universitas ngudi waluyo 

mengenai pemutih kulit termasuk dalam kategori sangat baik dengan 

skor presentase rata-rata sebesar (96%) 

2. Sikap mahasiswa farmasi universitas ngudi waluyo mengenai 

pemutih kulit termasuk dalam kategori sangat baik dengan skor 

presentase 76% 

3. Penggunaan pemutih kulit pada mahasiswa farmasi universitas ngudi 

waluyo termasuk kedalam kategori sangat baik dengan skor 

presentase 87% 

B. Saran 

1. Bagi mahasiswa  

Mahasiswa farmasi universitas ngudi waluyo diharapkan untuk 

lebih banyak mencari informasi mengenai kosmetik pemutih kulit 

dan bahan yang terkandung didalamnya, agar dapat memilih 



kosmetik pemutih dan menggunakannya sesuai dengan jenis kulit 

dan memiliki izin dari BPOM.  

2. Bagi penelitian selanjutnya  

Penelitian ini hanya menganalisis tingkat pengetahuan, sikap dan 

penggunaan pemutih kulit pada mahasiswa farmasi universitas 

ngudi waluyo sehingga diharapkan untuk penelitian selanjutnya 

dapat melakukan penelitian mengenai hubungan pengetahuan, 

sikap dan penggunaan pemutih kulit dengan responden yang dibuat 

lebih mengerucut atau khusus. 

 

 

 


