
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan   

Berdasarkan Hasil Penelitian Tentang Potensi Interaksi Obat Diabetes 

Melitus Tipe 2 Dan Hipertensi Di Instalasi Rawat Inap RSUD Prof.Dr Margono 

Soekarjo Periode Januari – Agustus 2021 dapat disimpulkan bahwa  

1. Usia pasien komplikasi diabetes melitus tipe 2 dan hipertensi terbanyak 

yaitu pasien berusia 56-60 tahun sebanyak 64 pasien dengan persentase 

34,40% dengan jenis kelamin perempuan sebanyak 124 pasien dengan 

persentase 66,67%. 

2. Tingkat keparahan pada pasien komplikasi diabetes melitus tipe 2 dan 

hipertensi terbanyak yaitu tingkat keparahan moderate  dengan presentase 

67,31%. 

3. Mekanisme interaksi obat komplikasi diabetes melitus tipe 2 dan hipertensi 

terbanyak yaitu mekansime interaksi farmakodinamik dengan presentase 

52,38%. 

B. Saran  

1. Untuk pihak Instalasi Farmasi RSUD Prof. Dr Margono Soekarjo, perlu 

dilakukannya pemantauan terhadap penggunaan obat-obat yang berpotensi 

menimbulkan interaksi obat. 

2.  Perlu dilakukan monitoring penggunaan pada pasien komplikasi diabetes 

melitus tipe 2 dan hipertensi untuk mengatasi interaksi obat yang terjadi



 


