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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai tingkat pengetahuan dan 

konsumsi multivitamin pada masyarakat Dusun Temenggungan, Kelurahan 

Panjang Ambarawa dapat disimpulkan bahwa: 

1. Tingkat pengetahuan masyarakat Dusun Temenggungan mengenai 

multivitamin termasuk dalam kategori baik (86,74%). 

2. Tingkat konsumsi penggunaan multivitamin masyarakat Dusun 

Temenggungan termasuk dalam kategori cukup baik (68,99%). 

B. Saran 

1. Saran bagi Pemerintah Tingkat Desa 

Melakukan evaluasi pengetahuan dan praktik konsumsi masyarakat 

mengenai multivitamin . 

2. Saran untuk Peneliti Selanjutnya 

a. Menjelaskan lebih jelas mengenai pertanyaan yang dijawab oleh 

responden. 

b. Menciptakan ide untuk meningkatkan ketertarikan masyarakat 

sehingga berminat menjadi responden. 

c. Penelitian ini dapat dijadikan menjadi acuan untuk melakukan 

penelitian selanjutnya. 
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