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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang tingkat pengetahuan, sikap, dan 

penggunaan lip balm pada mahasiswa farmasi Universitas Ngudi Waluyo dapat 

disimpulkan bahwa: 

a. Tingkat pengetahuan mahasiswa farmasi mengenai lip balm termasuk 

dalam kategori baik (83,98%).  

b. Tingkat sikap mahasiswa farmasi mengenai lip balm termasuk dalam 

kategori baik (79,93%). 

c. Tingkat penggunaan lip balm mahasiswa farmasi termasuk dalam kategori 

cukup baik (74,38%). 

B. Saran 

1. Saran bagi Institusi Universitas Ngudi Waluyo 

Perlu melakukan edukasi kepada mahasiswa untuk menggunakan lip balm 

sebagai perawatan bibir. 

2. Saran untuk peneliti selanjutnya 

a. Menjelaskan lebih detail lagi mengenai pernyataan yang dijawab 

menggunakan skala likert dan skala guttman. 
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b. Menjelaskan lebih rinci mengenai hubungan antara karakteristik 

responden dengan tingkat pengetahuan, sikap, dan penggunaan lip 

balm. 

c. Mengembangkan ide dan gagasan dalam menarik minat mahasiswa 

untuk mengisi kuesioner penelitian. 

d. Penelitian ini dapat digunakan sebagai acuan untuk melakukan 

penelitian selanjutnya dengan sasaran dan jumlah sampel yang berbeda. 
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