
 
 

56 
 

BAB V 

PENUTUP 

A. SIMPULAN 

Berdasarkan penelitian, tingkat penegetahuan pelajar SMK Farmasi  tentang 

swamedikasi gastritis termasuk kategori baik sebanyak 36 responden (62%), 

dan  cukup sebanyak 22 responden (38%). Sedangkan tingkat pengetahuan 

pelajar SMKN 2 Tembilahan tentang swamedikasi gastritis termasuk kategori 

baik sebanyak 15 responden (37%), Cukup sebanyak 9 responden (23%), dan 

kurang sebanyak 16 responden (40%). 

B. SARAN 

Berdasarkan dari hasil kesimpulan yang didapat selama penelitian, penilit 

menyarankan : 

1. Perlu melakukan penelitian lebih lanjut terkait pengetahuan pelajar 

terhadap swamedikasi gastritis menggunakan metode kualitatif 

2. Perlu melakukan penelitian yang lebih lanjut terhadap faktor lain yang 

mempengaruhi tingkat pengetahuan pelajar terhadap swamedikasi 

gastritis 

3. Perlu melakukan penyuluhan kepada pelajar agar pengetahuan pelajar 

lebih baik lagi karena dalam penelitian ini pengetahuan SMKN 2 

tembilahan mengenai gastritis masih dalam kategori kurang. 

 


