
 
 

60 
 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Kesimpulan yang dapat diambil berdasakan penelitian yang telah dilakukan 

tentang “Analisis Dagusibu Obat Pada Ibu PKK Lingkungan Panjang Kidul, 

Kelurahan Panjang, Kecamatan Ambarawa, Kabupaten Semarang” yaitu 

sebagai berikut: 

1. Tingkat Pengetahuan Dagusibu obat pada Ibu PKK Lingkungan Panjang 

Kidul, Kabupaten Semarang masih dalam kategori kurang, yaitu sebesar 

59%. Dengan tingkat pengetahuan dapatkan 72% (cukup), gunakan 61% 

(cukup), simpan 55% (kurang) dan buang 50% (kurang). 

2. Umur dan pendidikan berhubungan dengan tingkat pengetahuan Dagusibu 

obat dengan hasil uji masing-masing 0,013 dan 0,000. Sedangkan 

pekerjaan tidak berhubungan dengan pengetahuan Dagusibu obat dengan 

hasil uji 0,084. 

 

B. Saran  

1. Tenaga kesehatan Lingkungan Panjang Kidul disarankan untuk:
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a. Melakukan evaluasi dan pengembangan program penyuluhan bagi 

masyarakat terutama Ibu PKK mengenai Dagusibu obat. 

b. Menambah informasi dan wawasan bagi mayarakat terutama Ibu PKK 

mengenai Dagusibu obat dalam bentuk poster atau lainya melalui 

media yang mudah dijangkau seperti social media. 

c. Dapat mempertajam pertanyaan saat konseling obat dan memperluas 

penjelasan mengenai obat yang akan digunakan. 

2. Ibu PKK dapat meningkatkan pengetahuan dengan cara: 

a. Menambah literasi mengenai Dagusibu obat melalui media cetak 

seperti poster atau media online yang terpercaya. 

b. Menghadiri penyuluhan dan pembinaan Dagusibu obat yang 

dilaksanakan oleh tenaga kesehatan. 

c. Bagi Ibu PKK yang tidak dapat mengakses informasi dengan mudah, 

dapat memohon bantuan dan bertanya kepada apoteker apabila 

memerlukan informasi lebih mengenai Dagusibu obat 

3. Peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitian ini dengan cara: 

a. Melakukan penelitian lebih lanjut mengenai tingkat pengetahuan 

Dagusibu obat pada Ibu PKK Lingkungan Panjang Kidul, Kabupaten 

Semarang, ataupun wilayah lain yang memiliki permasalahan yang 

sama.  

b. Kuesioner yang telah ada dapat digunakan sebagai referensi untuk 

dikembangkan menjadi instrumen penelitian selanjutnya yang 

memiliki cakupan bahasan hampir sama. Pengembangan kuesioner 
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harus memperhatikan kondisi responden dan instruksi pengerjaan soal 

kuesioner perlu diperjelas.  

c. Mengembangkan metode penelitian tingkat pengetahuan Dagusibu 

obat, misalnya dengan menambahkan metode wawancara sehingga 

informasi yang didapatkan lebih tajam. 

d. Memperluas referensi penelitian sehingga penelitian dapat lebih 

akurat dan terbarukan. 


