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ABSTRAK 

 

Latar belakang : Diabetes Mellitus merupakan suatu kelompok penyakit metabolik dengan 

karkteristik hiperglokemia yang terjadi karena kelainan sekresi insulin, kerja insulin atau 

keduanya. (Soelistijo S Adi dkk, 2019). Farmasis sebagai tenaga kesehatan yang 

bertanggung jawab kepada pengobatan pasien dapat berpartisipasi aktif untuk membantu 

meningkatkan kepatuhan konsumsi obat seperti mengadakan promosi kesehatan seperti 

dengan memberikan, brosur, pamphlet  atau video agar pasien memahami penyakit dan 

pengobatannya. 

Tujuan : Mengetahui pengaruh pemberian video edukasi terhadap tingkat pengetahuan 

penderita DM tipe 2 di RS Muhammaduyah Wonosari tentang DM tipe 2 dan tatalaksana 

terapinya. 

Metode : Jenis metode penelitian yang dipilih adalah deskriptif analisis. Populasi yang 

diteliti  adalah pasien yang di diagnose menderita penyakit DM Tipe 2 oleh Dokter di RS 

PKU Muhammadiyah Wonosari yang lolos dalam kriteria inklusi dan eksklusi, dengan 

jumlah sampel 52 orang. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah analytical 

sampling. 

Hasil : Pemaparan video edukasi memberikan peningkatan yang signifikan mengenai 

pengetahuan DM tipe 2 terhadap tatalaksana pengobatan DM tipe 2 di RS PKU 

Muhammadiyah Wonosari Yogyakarta. Hasil ini sesuai dengan tabel output yang 

menunjukkan Sig.(2-tailed) sebesar  0,00<0,05, maka sebagaimana dasar pengambilan 

keputusan dapat disimpulkan bahwa ada perbedaan yang signifikan antara responden 

sebelum dan sesudah diberi penanyangan video edukasi. 

Kesimpulan : Terdapat pengaruh pemaparan video edukasi terhadap tingkat pengetahuan 

pasien DM di RS PKU Muhammadiyah Wonosari. 

  

Kata kunci : Diabetes mellitus, pengaruh video edukasi, pengetahuan DM 
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ABSTRACT 
 

Background : Diabetes Mellitus is a group of metabolic diseases characterized by 

hyperglycemia resulting from defects in insulin secretion, insulin action or both. (Soelistijo S 

Adi et al, 2019). Pharmacists as health workers who are responsible for the treatment of 

patients can actively participate to help improve drug consumption compliance such as 

conducting health  promotions such as by providing brochures, pamphlets or videos so that 

patients understand the disease and its treatment. 

Aim : Knowing the effect of providing educational videos on the level of knowledge of 

patients with type 2 DM at Muhammaduyah Wonosari Hospital about type 2 DM and its 

therapeutic management. Method : The type of research method chosen is descriptive 

analysis. The population studied were patients diagnosed with Type 2 DM by doctors at 

PKU Muhammadiyah Wonosari Hospital who passed the inclusion and exclusion criteria, 

with a total sample of 52 people. The sampling technique used is analytical sampling. 

Results : The presentation of educational videos provided a significant increase in 

knowledge of  type 2 DM on the treatment of type 2 DM at PKU Muhammadiyah Wonosari 

Hospital, Yogyakarta. This result is in accordance with the output table which shows Sig.(2-

tailed) of 0.00 < 0.05, so as the basis for decision making, it can be concluded that there is a 

significant difference between respondents before and after being shown an educational 

video. 

Conclusion: There is an effect of exposure to educational videos on the level of knowledge 

of DM patients at PKU Muhammadiyah Wonosari Hospital. 
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