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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

1. Berdasarkan literatur terkait, kelopak bunga rosella (Hibiscus sabdariffa 

Linn.) memiliki aktivitas sebagai penurun tekanan darah secara praklinik. 

2. Kelopak bunga rosella (Hibiscus sabdariffa Linn.) memiliki aktivitas 

sebagai penurun tekanan darah secara klinik. 

B. Saran 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk mendapatkan hasil dan data 

karakteristik responden yang belum lengkap. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


