BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan ini dapat disimpulkan
bahwa ketepatan pengobatan pada pasien demam berdarah dengue anak di RSI
Sultan Agung Semarang berdasarkan analisis ketepatan dosis sebanyak 15
pasien (40,54%) tepat dalam pemilihan dosis dan sebanyak 22 pasien (59,46%)
tidak tepat. Pada analisis ketepatan indikasi terdapat sebanyak 2 pasien (5,41%)
tepat dan 35 pasien (94,59%) tidak tepat dalam pemilihan indikasi. Pada analisis
pemilihan obat didapatkan hasil ketepatan sebanyak 32 pasien (86,49%) dan 5
pasien (13,51%) tidak tepat. Kemudian pada pemilihan pasien didapatkan hasil
ketepatan sebanyak 37 pasien (100%). Dari hasil evaluasi analisis ketepatan
dosis, ketepatan indikasi, ketepatan pemilihan obat dan ketepatan pasien dalam
peresepan obat didapatkan hasil bahwa kerasionalan penggunaan obat terjadi
pada dua kategori yaitu kategori ketepatan pemilihan obat dan kategori
ketepatan pasien.
B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka saran yang dapat
diajukan sebagai berikut:

1. Bagi Rumah Sakit



Diharapkan bagi Rumah Sakit dalam Standar Prosedur Operasional
(SPO) khususnya untuk dosis yang diberikan pada pasien DBD Pediatrik
sesuai dengan kebutuhan klinis pasien.
Bagi Tenaga Kesehatan

Pemberian dosis pada pasien demam berdarah dengue pediatrik
mayoritas tidak tepat, oleh karena itu lebih memperhatikan dalam peresepan
obat terutama pada pasien pediatrik dimana dapat terjadi fatal medication

jika peresepan obat yang tidak tepat.



