
 

 

 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Jenis dan golongan antibiotik yang paling banyak digunakan untuk 

terapi antibiotik pada pasien diare akut anak di Instalasi Rawat Inap 

RSI Sultan Agung Semarang periode Juli-September tahun 2021 

adalah golongan sefalosporin yaitu sebanyak 93,45% yang terbagi atas 

tiga jenis antibiotik yaitu Cefotaxime sebanyak 35 pasien (57,38%), 

Ceftriaxone sebanyak 19 pasien (31,15%) dan Cefixime sebanyak 3 

pasien (4,92%). Selain golongan sefalosporin, juga digunakan 

Metronidazole pada 4 pasien (6,55%). Rute pemberian terbanyak yang 

digunakan adalah rute pemberian secara intravena sebanyak 95,08% 

dan secara peroral sebanyak 4,92%. 

2. Evaluasi ketepatan antibiotik yaitu tepat indikasi sebanyak (100%), 

tepat pemilihan obat (100%), tepat dosis pemberian (75,41%), tepat 

interval waktu pemberian (100%) dan tepat lama pemberian sebanyak 

19 pasien (31,15%). 

B. Saran 

Diharapkan untuk pihak rumah sakit dalam menuliskan keterangan pada 

lembar rekam medis lebih dilengkapi terutama pada hasil laboratorium dan 

kultur mikroba agar dapat mengetahui penyebab infeksi dan penggunaan 



 

 

 

 

antibiotik dapat diberikan secara tepat (rasional) sehingga penyakit diare 

akut anak dapat terevaluasi dengan baik. 

 


