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KAJIAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG PENGGUNAAN  OBAT 

TRADISIONAL DI MASYARAKAT 

 

ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Pengetahuan seseorang akan suatu pengobatan akan berdampak 

kepada tingkat kepercayaannya terhadap pengobatan tersebut. Seseorang dengan 

tingkat pengetahuan tinggi cenderung memilih pengobatan yang dianggap aman 

dan bermanfaat baginya. Penggunaan obat tradisional oleh masyarakat 

dipengaruhi oleh tingkat pengetahuan masyarakat terhadap manfaat, kasiat, dan 

efek sampingnya. Tujuan penelitian ini untuk menganalisis dan mengkaji tingkat 

pengetahuan masyarakat terhadap penggunaan obat tradisional.  

Metode: Metode penelitian ini menggunakan literatur review pada 5 artikel 

mengenai tingkat pengetahuan masyarakat terhadap penggunaan obat tradisional. 

kajian literatur (literature review) adalah menemukan berbagai teori, prinsip, atau 

gagasan yang digunakan untuk menganalisis dan memecahkan pertanyaan 

penelitian yang dirumuskan. Analisis datanya menggunakan analisis univariat. 

Hasil: Tingkat pengetahuan tentang penggunaan obat tradisional di masyarakat 

dapat diketahui bahwa pada artikel pertama mayoritas tingkat pengetahuan 

masyarakat tentang penggunaan obat tradisional tergolong baik yaitu sebesar 29 

orang (46%), pada artikel ketiga mayoritas tingkat pengetahuan masyarakat 

tentang penggunaan obat tradisional tergolong baik yaitu sebesar 64 orang (64%), 

pada artikel keempat mayoritas tingkat pengetahuan masyarakat tentang 

keamanaan penggunaan obat tradisional tergolong baik yaitu sebesar 67,36%, dan 

terakhir pada artikel kelima mayoritas tingkat pengetahuan masyarakat tentang 

penggunaan obat tradisional tergolong baik yaitu sebesar 80 orang (80%).  

Kesimpulan: Tingkat pengetahuan masyarakat pada kelima artikel mayoritas 

pada kategori baik. Hasil literatur review menunjukkan mayoritas pengetahuan 

masyarakat terhadap penggunaan obat tradisional tergolong baik. 

  

Kata kunci :  Tingkat pengetahuan, penggunaan obat tradisional. 
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STUDY ON THE LEVEL OF KNOWLEDGE ON THE USE OF 

TRADITIONAL MEDICINE IN COMMUNITY 

ABSTRACT 

Background: A person's knowledge of a treatment will have an impact on his 

level of trust in the treatment. A person with a high level of knowledge tends to 

choose a treatment that is considered safe and beneficial for him. The use of 

traditional medicine by the community is influenced by the level of public 

knowledge of the benefits, efficacy, and side effects. The purpose of this study 

was to analyze and assess the level of knowledge on the use of traditional 

medicine in community. 

Methods: This research method uses a literature review on 5 articles regarding the 

level of public knowledge on the use of traditional medicine. Literature review is 

finding various theories, principles, or ideas that are used to analyze and solve 

formulated research questions. The data analysis used univariate analysis. 

Results: The level of knowledge about the use of traditional medicine in the 

community can be seen that in the first article the majority of the community's 

level of knowledge about the use of traditional medicine is classified as good, 

which is 29 people (46%), in the third article the majority of the community's 

level of knowledge about the use of traditional medicine is good, which is equal to 

64 people (64%), in the fourth article the majority of the community's level of 

knowledge about the safety of the use of traditional medicine is classified as good 

at 67.36%, and finally in the fifth article the majority of the community's level of 

knowledge about the use of traditional medicine is classified as good, namely 80 

people (80% ). 

Conclusion: The level of public knowledge in the majority of the five articles is 

in the good category. The results of the literature review show that the majority of 

people's knowledge of the use of traditional medicine is quite good. 

 

Keywords: Level of knowledge, use of traditional medicine. 
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