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ABSTRAK 

 

Latar belakang : Epilepsi merupakan gangguan atau kondisi medis kronis, 

biasanya berupa kejang berulang yang tidak dapat diprediksi, yang mempengaruhi 

berbagai fungsi mental dan fisik. Sekitar 10.5 juta anak memiliki diagnosis epilepsi 

aktif pada 25% populasi di dunia, di Indonesia sedikitnya terdapat 700.000 - 

1.400.000 kasus epilepsi dimana terdapat pertambahan sebesar 70.000 kasus baru 

setiap tahun dan diperkirakan 40%-50% terjadi pada anak-anak. Tujuan penelitian 

mengevaluasi penggunaan obat anti epilepsi pada peresepan anak-anak berdasarkan 

jenis kelamin, umur, jenis obat dan kombinasinya di Rumah Sakit Condong Catur. 

Metode : penelitian ini mengunakan metode observasional analitik dengan 

pengambilan data retrospektif melihat dari data resep epilepsi pada anak-anak. 

Analisis data dengan observasi resep pasien anak yang mendapatkan terapi obat anti 

epilepsi, data disajikan dalam bentuk tabel di frekuensi dan persentase. 

Hasil : hasil penelitian ini diperoleh dari 76 sampel, berdasarkan jenis kelamin 

persentase tertinggi yaitu laki-laki dengan 67% dan perempuan 33%, Berdasarkan 

usia persentase tertinggi yaitu usia 4 tahun – 6 tahun dengan persentase 38, 16%. 

Berdasarkan pengunaan obat persentase tertinggi  yaitu Asam Valproat 59,21%, 

berdasarkan terapi persentase tertinggi yaitu terapi tunggal 59,21% dengan obat 

Asam Valproat. persentase terbanyak pada terapi kombinasi yaitu Asam Valpoat + 

phenobarbital 13,15%, kombinasi keseluruhan dengan persentase 40,78%. 

Kesimpulan : jenis kelamin tertinggi ialah laki-laki dengan persentase           

68,18%, berdasarkan usia tertinggi 5 tahun – 11 tahun dengan persentase 57,95, 

obat yang banyak digunakan Asam Valproat 63,63%. 

 

Kata kunci : Penggunaan obat, epilepsi, Rumah Sakit condong catur 
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ABSTRACT 

 

Background :Epilepsy is aa chronic medical disorder or condition, usually in the 

form of unpredictable recurring seizures, that affects a variety of mental and 

physical functions. Approximately 10,5 million children have a diagnosis of active 

epilepsy in 25% of the world's population with epilepsy, in Indonesia there are at 

least 700,000 - 1,400,000 cases of epilepsy where there is an increase of 70,000 new 

cases every year and it is estimated that 40%-50% occur in children. Research 

purposesEvaluating the use of anti-epileptic drugs in prescribing children based on 

gender, age, type of drug and their combination at Condong Catur Hospital. 

Method :This study uses an analytic observational method with retrospective data 

collection looking at the data on epilepsy prescriptions in children. Analysis data by 

observing the prescription of pediatric patients receiving anti-epileptic drug therapy, 

the data is presented in tabular form in frequency and percentage 

Results :The results of this study were obtained from 76 samples, based on gender 

the highest percentage was male with 67% and female 33%. Based on age the 

highest percentage was age 4 years - 6 years with a percentage of 38, 16%. Based 

on the use of the drug, the highest percentage was Valpoic Acid 59.21%, based on 

the highest percentage therapy, namely single therapy 59.21% with Valpoic Acid. 

then the highest percentage on combination therapy is Valpoic Acid + phenobarbital 

13.15%, overall combination with a percentage of 40.78% 

Kesimpulan : the highest gender was male with a percentage of 68,18% based on 

the highest age of 5 years – 11 years with a percentage of 57,95%, the drug that was 

widely used was Valproic Acid 63,63% 
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ix 
 

RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A. Identitas  

Nama : Arman Darmansyah  

Tempat,Tanggal Lahir : Pulau rimau, 20 Oktober 1997  

Jenis Kelamin : Laki-Laki 

Agama : Islam 

Alamat : Jl. Sersar kko Badaruddin, Lr tembusan, 

No 506, RT 04, RW 002, Kec Ilir Timur 

II, Palembang 

Kewarganegaraan  : Warga Negara Indonesia 

 

B. Riwayat Pendidikan : 

1. SDN 125 BANYUASIN     : 2003-2009 

2. SMPN 4 PALEMBANG     : 2009-2012 

3. SMK FARMASI PEMBINA PALEMBANG  : 2012-2015 

4. AKADEMI FARMASI INDONESIA YOGYAKARTA : 2015-2018 

5. MAHASISWA UNIVERSITAS NGUDI WALUYO  : 2019-

Sekarang 

 



 
 

x 
 

PRAKATA 

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa karena atas cinta 

dan rahmat-Nya yang telah menyertai penulis dalam menyelesaikan penulisan 

skripsi dengan judul “Gambaran Pengunaan Obat Anti Epilepsi Pada Anak-Anak 

Di Rumah Sakit Condong Catur Yogyakarta Periode Januari - Desember 2020”. 

Skripsi ini disusun sebagai pemenuhan syarat untuk memperoleh gelar kesarjanaan 

strata 1 (S1) pada program studi Farmasi, Fakultas Kesehatan, Universitas Ngudi 

Waluyo. 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini penulis 

mendapatkan dorongan, bimbingan, bantuan dari berbagai pihak, oleh karena 

itu pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terima kasih dan sebagai 

bentuk penghargaan dari penulis kepada : 

1. Prof. Dr. Subyantoro, M.Hum., selaku Rektor Universitas Ngudi Waluyo. 

 

2. Rosalina, S.kp.,M.Kes., selaku Dekan Fakultas Kesehatan Universitas 

Ngudi Waluyo. 

 

3. apt. Richa Yuswantina., S.Farm., M.Si., selaku Ketua Program Studi S1 

Farmasi Universitas Ngudi Waluyo. 

4. apt. Istianatus Sunnah, S.Farm.,M.Sc selaku pembimbing yang dengan 

ketulusan dan kesabaran telah membimbing dan mengarahkan penulis 

dalam melakukan penyusunan skripsi ini. 

5. Apt. Anasthasia Pujiastuti, S.Farm., M.Sc selaku penguji 1 yang telah 

membantu memberikan arahan dan masukan dalam penyusunan skripsi 

ini. 



 
 

xi 
 

6. Apt. Melati Aprilliana R., M.Farm selaku penguji 2 yang telah membantu 

memberikan arahan dan masukan dalam penyusunan skripsi ini. 

7. Segenap staf dan dosen pengajar Program Studi Farmasi Universitas 

Ngudi Waluyo yabg telah memberikan berbagai pengetahuan sehingga 

penulis mampu menyelesaikan skripsi ini. 

8. Untuk kedua orang tua dan keluarga yang tercinta yang telah 

memberikan segala dukungan, do’a, motivasi dan semangat selama 

mengerjakan skripsi ini sehingga selesai tepat pada waktunya. 

9. Kepada teman-temanku terimakasih atas dukungan, semangat dan 

bantuan selama mengerjakan skripsi ini. 

Semoga Tuhan Yang Maha Esa membalas segala kebaikan yang 

telah diberikan. Penulis berharap agar skripsi ini dapat bermanfaat 

terutama untuk kemajuan dibidang ilmu pengetahuan. 

 

 

                      Ungaran, Agustus 2021 

 

 

 
 

Penulis



 
 

xii 

 

DAFTAR ISI 

 

COVER .................................................................................................................... i 

HALAMAN PERSETUJUAN ................................................................................ ii 

HALAMAN PENGESAHAN .................................... Error! Bookmark not defined. 

PERNYATAAN ORISINILITAS .......................................................................... iii 

SURAT PERNYATAAN KESEDIAAN PUBLIKASI .......................................... v 

HALAMAN MOTTO & PERSEMBAHAN…………………………………...vi 

ABSTRAK ............................................................................................................ vii 

ABSTRACT ......................................................................................................... viii 

RIWAYAT HIDUP ................................................................................................ ix 

PRAKATA……………………………………………………………x 

DAFTAR ISI ....................................................................................................... xiiii 

DAFTAR TABEL ................................................................................................. xv 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................... xvi 

DAFTAR LAMPIRAN ...................................................................................... xviii 

BAB I PENDAHULUAN ......................................... Error! Bookmark not defined. 

A. Latar Belakang ............................................ Error! Bookmark not defined. 

B. Rumusan Masalah ....................................... Error! Bookmark not defined. 

C. Tujuan Penelitian ........................................ Error! Bookmark not defined. 

D. Manfaat Penelitian ...................................... Error! Bookmark not defined. 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA .............................. Error! Bookmark not defined. 

A. Tinjauan Epilepsi ........................................ Error! Bookmark not defined. 

1. Definisi Epilepsi ...................................... Error! Bookmark not defined. 



 
 

xiii 

 

2. Epidemiologi Epilepsi ............................. Error! Bookmark not defined. 

3. Etiologi Epilepsi ...................................... Error! Bookmark not defined. 

4. Faktor Risiko Epilepsi ............................. Error! Bookmark not defined. 

5. Patofisiologi Epilepsi .............................. Error! Bookmark not defined. 

6. Penegakkan Epilepsi ................................ Error! Bookmark not defined. 

7. Tatalaksana Epilepsi ................................ Error! Bookmark not defined. 

B. Kerangka Teoritis ........................................ Error! Bookmark not defined. 

C. Kerangka konsep ......................................... Error! Bookmark not defined. 

BAB III METODE PENELITIAN ......................... Error! Bookmark not defined. 

A. Desain Penelitian ......................................... Error! Bookmark not defined. 

B. Lokasi dan Waktu penelitian ....................... Error! Bookmark not defined. 

C. Populasi  dan Sampel Penelitian ................. Error! Bookmark not defined. 

D. Definisi Operasional.................................... Error! Bookmark not defined. 

E. Variabel Penelitian ...................................... Error! Bookmark not defined. 

F. Pengumpulan Data ...................................... Error! Bookmark not defined. 

G. Pengolahan Data ...................................... Error! Bookmark not defined. 

H. Analisa Data ............................................ Error! Bookmark not defined. 

I. Alur Penelitian ............................................ Error! Bookmark not defined. 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ................. Error! Bookmark not defined. 



 
 

xiv 

 

A. Gambaran Objek 

Penelitian…………………………………………....Error! Bookmark not 

defined. 

B. Hasil Dan Pembahasan………………………………………………… 

C. Keterbatasan Penelitian………………………………………………..  

BAB V KESIMPULAN ........................................... Error! Bookmark not defined. 

A. Kesimpulan ................................................. Error! Bookmark not defined. 

B. Saran ............................................................ Error! Bookmark not defined. 

DAFTAR PUSTAKA ............................................... Error! Bookmark not defined. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xv 

 

 

 

 

 

 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 4. 1. Karakteristik Pasien Epilepsi pada Anak di Rumah Sakit Condong Catur 

Periode Tahun 2020 Berdasarkan Jenis KelaminError! Bookmark not 

defined. 

Tabel 4. 2. Karakteristik Pasien epilepsi pada Anak di Rumah Sakit Condong Catur 

Periode Tahun 2020 Berdasarkan UsiaError! Bookmark not defined. 

Tabel 4. 3. pengunaan Obat Anti Epilepsi pada pasien anak dengan diagnose epilepsi 

di Rumah Sakit Condong Catur 2020 . Error! Bookmark not defined. 

Tabel 4. 4. pengunaan jumlah macam obat epilepsi pada anak-anak di Rumah Sakit 

Condong Catur .................................... Error! Bookmark not defined. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xvi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2. 1. Kerangka teoritis penelitian .................. Error! Bookmark not defined. 

Gambar 2. 2.Kerangka konsep penelitian ................... Error! Bookmark not defined. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 
 

xvii 

 

 

 

 

 

 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

  

Lampiran  1 Surat izin pengambilan data dari kampusError! Bookmark not defined. 

Lampiran  2 Bukti bembayaran penelitian di Rumah Sakit Condong Catur........ Error! 

Bookmark not defined. 

Lampiran  3 Lembar pengambilan Data……………………………………………..50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xviii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


