
 
 

BAB III 

       METEDOLOGI PENELITIAN  

 

A. Desain Penelitian 

Penelitian yang dilakukan yaitu peneitian kualitatif menggunakan rancangan studi 

kasus. Dengan mengunakan latar ilmiah terkait fenomena yang dialami oleh subjek 

penelitian secara holistic (utuh). 

Penelitian kualitatif adalah  penelitian yang bermaksud untuk memahami fenomena 

yang dialami oleh subjek penelitian dari segi perilaku ,persepsi ,motifasi dan 

tindakandengan cara desrepsi daam bentuk kata-kata dan bahasa pada suatu keadaan 

yang alamiah. 

Penelitian ini memaparkan asuhan kebidanan komperhensif dimulai dari masa 

kehamilan,persalinan,nifas dan bayi barulahir dengan menerapkan manajemen asuhan 

kebidanan 7 langkah varney pada setiap asuhan serta pendokumentasian SOAP . 

B. Waktu dan Tempat   

Asuhan kebidaan komperhensif dilakukan pada bulan mei sampai bulan juni  

Tahun 2021 di PMB ANA PURWADI.AM.Keb 05/02 desa candi kecamatan 

bandungan kabupaten semarang . 

C. Subjek Penelitian  

Subjek merpakan suatu atribut atau sifat atau nilai dari orang, objek atau 

kegiatan yang memiliki variable tertentu yang ditetapkan untuk dipelajari dan ditarik 

kesimpulan . pada studi kasus inisubjeknya dilakukan pada NY.S usia 26 tahun 

G2P1A0. 

1. Subjek Asuhan 

Subjek studi kasus ini yaitu Ny.S usia 26 tahun G1P2A0 yang mengalami persalinan 

. informan berasal dari Ny.S , bidan ana purwadi, AM.Keb dan bidan shofi 

kristianto,S.S.T.Keb dan suami Tn.W, perubahan yang di alami dan pola kebiasaan 

yang dijalani selama masa persainan ataupun sebelum persalinan. 

2. Kriteria Subjek 

a. Ibu bersalin sejak kala I fase laten hinga fase aktif dengan proses persalinan 

normal . 

b. Ibu bersalin yang tidak memiliki riwayat kehamilan dengan resiko tinggi  

c. Ibu bersalin dengan umur kehamilan 36-40 minggu 

d. Ibu bersalin dengan riwayat persalinan 1 kali 

e. Ibu bersalin dengan usia 26 tahun 

f. Ibu bersedia menjadi responden  

D. Teknik Pengumpulan Data  



 
 

Teknik pengumpulan data adalah metode pengumpulan data yang 

mengunakan suatu teknik atau cara-cara yang bias di pakai oleh peneliti dalam 

pengumpulan data. Dalam penyusunan studi ini di gunakan berbagai 

pengumpulan data antara lain data primer dan data sekunder : 

1. Data Primer 

Data primer adalah pengumpulan data yang bias dilakukan dengan cara 

wawancara langsung , komuniksi melalui telefon , atau komunikasi tidak 

langsung seperti surat dan e-mail. Data primer terdiri dari: 

a. Pemeriksaan fisik  

Pemeriksaan fisik dignakan untuk mengetahui keadaan fisik pasien 

secara sistematis dengan menunakan tehnik:  

1) Inspeksi  

Inspeksi merupakan sebuah proses observasi yang dilakukan dengan 

sistematis, observasi dilakkan mengunakan indra penglihatan,pendengaran 

dan penciuman sebagai alat dalam pengumpulan data serta dilakukan secara 

berurutan mulai darikepala sampai ke kaki. 

2) Palpasi 

Palpasi merupakan suatu teknik dengan mengunakan indra peraba , 

tangan dan jari-jari yaitu suatu instrument yang sensitif digunakan dalam 

pengumpulan data tentang temperature , turgor, bentuk. Krlembapan, 

fibrasi, dan ukuran. 

3) Perkusi  

Perksi merupakan suatu metode pemeriksaan fisik dengan cara 

melakukan pengeukan pada bagian tubuh dengan mengunakan jari,tangan 

atau alat kecil untuk mengevaluasi ukuran , konsistensi . batas atau adanya 

cairan dalam organ tubuh. Perkusi pada bagian tubuh menghasilkan bunyi 

yang mengindikasikan jaringan di dalam organ .perkusi penting untuk 

pemeriksaan dada dan abdomen. 

Perkusi memiliki tujuan untuk mengidentifikasi 

lokasi,ukuran,bentuk. Dan konsistensi jaringan dalaam kasus abortus 

inkomplit perkusi digunakan untuk mengetahui reflek patella. 

4) Auskulasi  

Auskultasi merupaan pemeriksaan dngan cara menengarkan bunyi yang 

berasal dari dalam tubuh dan meliputi frekuensi , intensitas , durasi dan 

kualitas , dengan bantuan alat yang disebut stetoskop . frekuensi yaitu 

ukuran jumlah getaran sebagai siklus per menit . siklus yang banyak per 

detik menghasilkan bunyi dengan freuensi tinggi dan sebaliknya . inensitas 

adalah ukuran kerasnyabunyi dalam decibel , lamanya disebut durasi. 

b. Wawancara  

Wawancara yaitu suatu metode yang di gunakan untuk mengu 



 
 

mengumpulkan data dimana peneliti mendapatkan keterangan atau 

peneliti secara lisan dari seseorang responden atau sasaran eneliti atau 

bercakap-cakap berhadapan muka dengan orang tersebut(face to face) 

(Notoatmojo,2010) dalam kasus ini wawancara dilakukan dengan lembaran 

format anamnesa. Wawancara dilakukan kepada Ny.S (istri) dan Tn.W 

(suami). 

c. Observasi  

Observasi adalah teknik pengumpulan data dengan cara mengamati 

subjek dan melakukan berbagai macam pemeriksaan yang berhubungan 

dengan kasus yang akan diambil . observasi dapat berupa pemeriksaan 

umum, pemeriksaan fisik, dan pemeriksaan penunjang ( Notoatmojo 2010). 

Observasi yang diakukan meliputi keadaan umum ibu dan psikologi ibu 

yaitu Ny. S , penapisan bu bersalin ,observasi kala I fase laten sampai kala 

IV dengan mengunakan partograf scara SOP  yang ada , serta keadaan bayi 

bru lahir dan Ny. S . selama proses persalinan . 

2. Data Sekunder  

Data sekunder adalah pengumpulan data dengan cara yang tidak 

langsung atau arus melakukan pencarian mendalam melalui internet 

,literature,statistic, dan buku. 

a. Kepustakaan  

Kepustakaan merupakan sumber untuk memperoleh berbagai informasi 

berita baik itu berupa teori-teori generasi maupun konsep yang 

dikemukakan oleh berbagai ahli dan buku-buku sumber yang ada 

(Notoatmojo, 2010).  

b.    

Dokumentasi yaitu semua bentuk sumber informasi yang berhubungan 

dengan dokumentasi baik dokumentasi resmi maupun dokumentasi tidak 

resmi( Notoatmodjo, 2010 ). Dalam pengambilan kasus ini mengunakan 

dokumentasi dari catatan rekam medis PMB ANA PURWADI,AM.Keb.  

E. Teknik Keabsahan Data 

Teknik keabsahaan data yang digunakan yaitu triaggulasi . triaggualasi adalah 

teknik pemeriksaan keabsahaan data yang memanfaatkan seuatu lain diluar data iu 

untuk keperluan pengecekan aau sebagai pembanding terhadap data tersebut.  

 Pada studi kasus ini peneliti menyatakan keabsahan datanya dengan 

menceritakan keberadaan pasien yaitu: Ny. S berusia 26 tahun , deralamatkan di 05/05 

dusun tarukan , desa candi, kecamatan bandungan kabupaten semarang provinsi jawa 

tengah . Ny. S dengan kesehariannya bekerja sebagai ibu rumah tangga , saat ini hamil 

anak ke dua dan tidak pernah keguguran (abortus). 



 
 

1. Trianggulasi sumber, yaitu melakukan pengecekan keabsahaan data Ny. S dari 

pencatatan/register yang terdapat pada bidan ana purwadi,AM.Keb dan dari angota  

keluarga yaitu suami , orang tua atau mertua. 

2. Trianggulasi pengamat dilakukan dengan cara pengecekan keabsahaan data Ny.S 

dan melaporkan semua hasil pemeriksaan yang telah dilakukan kepada dosen 

pembimbing. 

F. Teknik Analisis Data 

Metode penelitian yang digunakan adalah kualiatif. Pemilihan metode 

penelitian kualitatif karna data yang akan di peroleh adalah data deskriptif atau deskrips 

verbal dari informan . langkah-langkah penulis dalam menganalisis data adalah dengan 

cara sebagai berikut : 

1. Reduksi data  

Data yang diperoleh dari sumber sangat banyak karena itu perlu untuk difokusan 

lagi pada hal-hal yang penting dicari . data yang sudah direduksi tersebut akan 

mempermudah penulis dalam melakukan penelitian selanjutnya. 

2. Penyajian data  

Setelahdata di reduksi , maka langkah selanjutnya adalah menyajikan data . 

penyajian dilakukan dalam bentuk kategori yang akan memudahkan penulis untuk 

memahami data tersebut. 

3. Kesimpulan  

Data tersebut akan dilihat factor-faktor apa saja yang berpengaruh untuk 

perancangan standar operational procedure dan akan diimplentasikan sesuai dengan 

asuhan kebidanan komperhensif. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 


