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ABSTRAK 

  

Latar Belakang : Angka Kematian Ibu di Kabupaten Semarang tahun 2019 mengalami 

penurunan bila dibandingkan tahun 2018. Bila di tahun 2018 15 Angka Kematian ibu per 2019 

di Wilayah Kabupaten semarang sejumlah 10 kasus per 100.000 kelahiran hidup 

Tujuan Penelitian : Mampu melakukan asuhan kebidanan pada Ny. T secara komprehensif 

meliputi masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan neonatus sesuai manajemen 

Varney 7 langkah dan pendokumentasian dengan metode SOAP.  

Metode : Dalam penelitian ini, penulis menggunakan metode pengumpulan data yaitu melalui 

wawancara, observasi, pemeriksaan fisik, pemeriksaan penunjang, studi dokumentasi dan studi 

daftar pustaka. Penelitian ini dimulai sejak tanggal 14 Mei 2021 sampai dengan 26 Juni 2021.  

Hasil : Pada kehamilan ditemukan satu kesenjangan antara teori dan praktik yaitu untuk ukuran 

Tinggi Fundus Uteri tetapi masih dalam batas normal sehingga Ny. T dapat menjalankan 

persalinan dengan normal. Asuhan pada persalinan didapatkan kesenjangan pada kala II yaitu 

tidak memakai APD lengkap yaitu tidak menggunakan kacamata dan juga topi saat menolong 

persalinan. Asuhan masa nifas tidak terdapat kesenjangan. Asuhan pada bayi baru lahir Ny. T 

berjenis kelamin perempuan, tidak ditemukan adanya cacat serta tanda bahaya. 

Kesimpulan : Dari penatalaksanaan telah dilakukan asuhan komprehensif pada klien dari 

kehamilan, persalinan, dan nifas yang fisiologis tanpa penyulit.  Sarannya yaitu Asuhan 

komprehensif perlu dilakukan agar kesehatan ibu dan bayi terpantau.    

 

Kata Kunci  :  Asuhan Kebidanan Komprehensif Hamil, Bersalin, Nifas, Bayi Baru Lahir 

dan Neonatus.  
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ABSTRACT 

 

Background : Maternal Mortality Rate in Semarang District on 2019 decreased from 2018. If 

15 maternal mortality rates in 2018 per maternal mortality in 2019 in Semarang District is 10 

cases each 100.000 to live births. 

Purposes : Able to provide Midwifery Care Mrs. T comprehensively include pregnancy 

period, childbirth, newborns, and neonate as Varney 7 management steps and documentary 

with SOAP methods. 

Methods : In this research, the methods which the author used to collecting data were 

interviews, observations, physical examinations, supporting examinations, studying 

documents, and studying bibliographies. This research started since 14th May 2021 until 26th 

June 2021. 

Results : In pregnancy, there was a gap between the theories and the practices. It was about 

the height of uteri fundus. But the difference was normal, so Mrs. T could carry out normal 

labor. There was a gap in the second stage on childbirth’s care. It was not using the complete 

PPE which was not using glasses and a hat for helping the childbirth. There were no disabled 

and danger sign from care for newborns Mrs.T’s baby girl. 

Conclusion : From this management, there was no complications in comprehensive care of 

client from the pregnancy period, childbirth, and the physiological newborns. The suggestion 

is comprehensive care are needed to do, so the mother and baby’s health are monitored. 
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