
Program Studi DIII Kebidanan 

Universitas Ngudi Waluyo Ungaran 

Karya Tulis Ilmiah, Juni 2021 

Khamidah 

040118A005 

 

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY.N UMUR 31 TAHUN 

DI PMB LAILI MUFARIKAH, A.Md.Keb DI DESA NYATNYONO 

KECAMATAN UNGARAN BARAT KABUPATEN SEMARANG 

( xx + 210 halaman + 2 bagan + 16 tabel + 5 lampiran ) 

 

ABSTRAK 

 

Latar Belakang :  Kasus AKI pada periode 1991-2015 mengalami penurunan dari 

390 menjadi 305 per 100.000 KH dan terjadi penurunan AKB periode 1991-2017 

dari 68 menjadi 24 per 1000 KH. Terjadi kasus AKI di Provinsi Jawa Tengah 

selama periode 2015-2019 dari 111,16 menjadi 76,9 per KH. Angka Kematian Bayi 

(AKB) di Provinsi Jawa Tengah tahun 2019 sebanyak 8,2 per 1000 KH mengalami 

penurunan dibanding tahun 2018 sebanyak 8,37 per 1000 KH. 

Tujuan Penelitian : Mampu melakukan asuhan kebidanan pada Ny. N secara 

komprehensif meliputi masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan 

neonatus sesuai manajemen Varney 7 langkah dan pendokumentasian dengan 

metode SOAP. 

Metode : Pada penelitian ini, penulis menggunakan metode pengumpulan data 

yaitu melalui wawancara, observasi, pemeriksaan fisik, pemeriksaan penunjang, 

studi dokumentasi dan studi daftar pustaka. Penelitian ini dimulai sejak bulan Juni 

2021 sampai dengan Juli 2021 

Hasil : Dalam asuhan kehamilan tidak ditemukan kesenjangan antara teori dan 

praktik sehingga Ny. N mampu menjalankan persalinan dengan normal dan 

spontan. Pada asuhan kebidanan ibu bersalin yang penulis lakukan kepada Ny. N, 

diperoleh kesenjangan dalam asuhan kala I yaitu tidak dilakukan pengawasan 10 

seperti pengawasan bandl ring, pemakaian APD tidak lengkap pada kala II seperti 

tidak memakai kacamata, topi, dan sepatu boot. Lalu saat pemantauan masa nifas 

serta bayi baru lahir berjalan dengan baik dan normal. Terjadi kesenjangan pada 

pemberian asuhan di kunjungan pertama (6 jam postpartum) yaitu tidak ada 

penanganan pencegahan atonia uteri.  

Kesimpulan : Pada penatalaksanaan sudah dilaksanakan asuhan komprehensif 

pada klien dari mulai masa kehamilan, persalinan, dan nifas yang fisiologis tanpa 

adanya penyulit. 

Saran : Asuhan komprehensif pada ibu perlu dilaksanakan sesuai prosedur supaya 

kesehatan ibu dan bayi terpantau dengan baik. 

Kata Kunci  : Hamil, Bersalin, Nifas, BBL, Neonatus. 
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