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ABSTRAK

Latar Belakang : Pelayanan kebidanan komprehensif dan berkualitas merupakan
pelayanan terpadu yang dilakukan tenaga kesehatan melalui pelayanan kesehatan
yang meliputi kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir, dan neonatus. Tahun
2017 AKI di Blora sebanyak 15 kasus, sedangkan pada tahun 2018 mengalami
penurunan sebanyak 13 kasus, dan AKB pada tahun 2018 juga mengalami
penurunan yaitu sebanyak 58 kasus, dibandingkan tahun 2017 sebanyak 168
kasus, namun masih tergolong tinggi dibanding Kabupaten Rembang.
Tujuan Penelitian : Mampu melakukan asuhan kebidanan pada Ny. H secara
komprehensif meliputi masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan
neonatus sesuai manajemen Varney 7 langkah dan pendokumentasian dengan
metode SOAP.
Metode : penulis menggunakan metode pengumpulan data yaitu wawancara,
observasi, pemeriksaan fisik, pemeriksaan penunjang, studi dokumentasi, dan
studi pustaka.
Hasil : Asuhan pada kasus Ny. H setelah dilakukan pengkajian sampai evaluasi
dari kehamilan, bersalin, nifas, bayi baru lahir, dan neonatus sejak tangggal 5 Mei
2021 — 27 Mei 2021. Evaluasi hasil Ny. H selama kehamilan tidak ditemukan
kelainan dan kesenjangan. Asuhan pada persalinan didapatkan kesenjangan pada
kala Il tidak memakai APD lengkap yaitu tidak memakai kacamata, pelindung
kepala dan sepatu boot saat melakukan persalinan. Asuhan masa nifas tidak terjadi
kesenjangan. Asuhan pada BBL Ny H berjenis kelamin laki-laki, tidak ditemukan
tanda bahaya dan kelainan kongenital.
Kesimpulan : setelah dilakukan asuhan kebidanan secara komprehensif terdapat
kesenjangan antara teori dan fakta yang terjadi pada kehamilan dan persalinan.
Saran : Meningkatkan pengetahuan dan keterampilan asuhan kebidanan secara
komprehensif serta mampu menjadi tolak ukur pemberian pelayanan oleh tenaga
kesehatan kepada masyarakat dan dapat lebih dipatuhi dan dilaksanakan oleh
Klien.
Kata Kunci : Asuhan Kebidanan Komprehensif, Kehamilan, Persalinan, Nifas,
Bayi Baru Lahir, dan Neonatus.
Kepustakaan : (2010-2019)
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ABSTRACT

Background : Comprehensive and quality midwifery services are integrated
services carried out by health workers through health services which include
pregnancy, childbirth, postpartum, newborns, and neonates. In 2017 MMR in
Blora was 15 cases, while in 2018 it decreased by 13 cases, and IMR in 2018 also
decreased by 58 cases, compared to 2017 as many as 168 cases, but still relatively
high compared to Rembang Regency.
Research Objectives : Able to perform midwifery care on Ny. H
comprehensively covers the period of pregnancy, childbirth, postpartum, newborn
and neonate according to Varney's 7 steps management and documentation using
the SOAP method.
Methods: the author uses data collection methods, namely interviews,
observations, physical examinations, supporting examinations, documentation
studies, and literature studies.
Result : Care in the case of Mrs. H after the assessment has been carried out until
the evaluation of pregnancy, childbirth, postpartum, newborns, and neonates since
May 5, 2021 — May 27, 2021. Evaluation of the results of Mrs. H during
pregnancy no abnormalities and gaps were found. Care at delivery found gaps in
the second stage of not wearing complete PPE, namely not wearing glasses, head
protection and boots when giving birth. There is no gap in postpartum care. The
care for BBL Mrs. H is male, no danger signs and congenital abnormalities were
found.
Conclusion : after comprehensive midwifery care has been carried out, there is a
gap between theory and facts that occur in pregnancy and childbirth.
Suggestion : Increase knowledge and skills of midwifery care with
comprehensive and be able to become a benchmark for providing services by
health workers to the community and can be more obeyed and implemented by
clients.
Keywords: Comprehensive Midwifery Care, Pregnancy, Childbirth, Postpartum,
Newborn, and Neonate.
Literature : (2010-2019)



10

KATA PENGANTAR

Puji  syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT vyang telah

melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan

karya tulis ilmiah ini dengan judul “Asuhan Kebidanan Komprehensif Ny. H
Umur 24 Tahun di BPM Sulistinah Amd.Keb Desa Plosorejo Kecamatan

Randublatung Kabupaten Blora”.

Penyusunan Karya Tulis llmiah ini bertujuan untuk melengkapi tugas

akhir Prodi DIl Kebidanan Fakultas Kesehatan Unversitas Ngudi Waluyo.

Penulis mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu

kelancaran dalam menyelesaikan penyusunan Karya Tulis llmiah ini, yaitu

kepada:

1.

Prof. Dr. Subyantoro, M.Hum selaku Rektor Universitas Ngudi Waluyo
Ungaran.

Rosalina S.Kep. M.Kes selaku Dekan Universitas Ngudi Waluyo Ungaran.

Eti Salafas, S.SiT. M.Kes, selaku Kaprodi DIIl Kebidanan Universitas Ngudi
Waluyo Ungaran.

Cahyaningrum, S.Si.T, M.Kes selaku pembimbing | yang telah memberikan
bimbingan dan arahan dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini hingga dapat
terselesaikan.

Seluruh dosen dan staf pengajar D11l Kebidanan Universitas Ngudi Waluyo.
Bapak Marjo Al Masudiarto, Ibu Sustrimawati serta keluarga tercinta yang
selalu memberikan dukungan baik materi maupun spiritual, tak lupa kekasih
saya Ahmad Igbal Ubaydillah yang menjadi semangat dalam penyelesaian
karya tulis ilmiah ini.

Ibu Didik Hefi, selaku responden atas kerjaasamanya yang baik.

Teman-teman angkatan hiperglikemi DIIl Kebidanan Universitas Ngudi
Waluyo yang tidak dapat peneliti sebutkan satu persatu, terimakasih atas
kebersamaan, kritik dan saran semoga tetap terjalin silaturrohim yang tak

putus.



11

9. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah banyak

membantu penyusunan karya tulis ilmiah ini.

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa masih banyak kekurangan dalam
penyusunan karya tulis ilmiah ini, karena keterbatasan kemampuan dan waktu
yang penulis miliki, akhir kata peneliti berharap mudah-mudahan karya tulis
ilmiah ini dapat bermanfaat bagi penulis khususnya dan bagi pembaca pada

umumnya.

Ungaran, 15 Juli 2021

Penulis

4

Sherlly Eka Pratiwi



12

DAFTAR ISI
HALAMAN JUDUL.....ooiiiiiiiiiie et i
HALAMAN PERSETUJUAN ..ottt ii
HALAMAN PENGESAHAN ...ttt ee e i
HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN ... v
KESEDIAAN PUBLIKASI ..ottt v
DAFTAR RIWAYAT HIDUP ..ottt Vi
HALAMAN MOTO ..ottt vii
ABSTRAK e araeean viii
ABSTRACT ... iX
KATA PENGANTAR ..ottt X
DAFTAR IS] ..ottt Xii
DAFTAR GAMBAR ...ttt a e ree e Xiv
DAFTAR BAGAN. ...ttt e e e nae e XV
DAFTAR TABEL ... XVi
DAFTAR SINGKATAN oottt Xvii
BAB | PENDAHULUAN ..ot 1
A. Latar Belakang ... 1
B. Rumusan Masalah..........cccocoiiiiiiiniiiiseeee e 5
C. TUJUAN ot te e nneas 5
D. Manfaal........cooceiiiiiiiieee e 6
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ..ot 8
A. Tinjauan Teorm KasUS.........cccoiiririiinieiesiese e 8
B. Kerangka TeOI ......ccccvieiiiiieiecce e 114
C. Kerangka KONSEP.......ccvveiieiiiiieiieiie e see e eie e se e e e e 115
BAB Il METODOLOGI ...ttt 116
A. Desain, Tempat, Waktu, Subjek Studi Kasus ............ccccceruenne. 116
B. Teknik Pengumpulan Data............cccceevveviriiieiie e 117

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN. ..ot 121



13

A. Asuhan Kebidanan Kehamilan Pada Ny. H Umur 24 Tahun

G2PLAD..... ittt 121

B. Pembahasan ... 152

BAB Y  PENUTUP.....ccoiiictce et 179
AL KESIMPUIAN ..o 179

B. SAIAN ..o 180
DAFTAR PUSTAKA Lttt nae e 182

DOKUMENTASI ..o 186



