BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil Karya Tulis llmiah Asuhan Kebidanan Berkelanjutan pada

Ny.S Umur 25 Tahun di Bpm Warsiti, Amd.Keb Kabupaten Temanggung meliputi

kehamilan trimester Ill, bersalin, nifas, dan bayi baru lahir dengan pendekatan

manajemen kebidanan menurut varney dan pendokumentasian menggunakan metode

SOAP, sehingga peneliti memperoleh kesimpulan sebagai berikut :

1. Asuhan kebidanan kehamilan pada Ny.S berjalan dengan baik yaitu melakukan
pengkajian data subjektif , dan objektif, menentukan assasment dan melakukan
planning meliputi intervensi, implementasi, dan evaluasi. Pemeriksaan ANC tidak
terdapat keluhan yang bersifat abnormal.

2. Asuhan kebidanan persalinan pada Ny.S umur 25 tahun sesuai dengan 60 langkah
APN yang dimulai dari kala | sampai dengan kala 1V dan dilakukan pengawasan
mulai kala | sampai dengan kala 1V dengan melalkukan pengkajian data fokus
yaitu data subjektif dan data objektif, menentukan assasment serta melakkan
planning meliputi intervensi, implementasi, dan evaluasi. Persalinan Ny.S berjalan
dengan normal.

3. Asuhan kebidanan masa nifas pada Ny.S dari 6 jam postpartum dan 6 hari post
partum, selama pemantauan masa nifas berlangsung baik dan tidak ada komplikasi
masa nifas.

4. Asuhan bayi baru lahir pada bayi Ny.S berjenis kelamin laki-laki, BB 3000 gram,

PB 51cm. Tidak ditemukan adanya cacat serta tanda bahaya BBL. Bayi setelah



lahir segera disuntikan vitamin K dan salep mata telah diberikan imunisasi HB 0
diberikan pada saat bayi akan dibawa pulang. Pemantauan bayi usia 6 hari tidak

ditemukan komplikasi tanda bahaya.

B. Saran
1. Bagi Tenaga Kesehatan
Untuk tenaga kesehatan diharpkan untuk mempertahankan pelayanan yang
sudah ada dan leboh meningkatkan pelaynan kesehatan, terutama pada ibu hamil
untuk mengurangi AKI dan AKB dan tetap melaksanakan standar persalinan
sesuai standar APN.
2. Bagi Institusi Pendidikan
Diharapkan institusi pendidikan dapat menggunakan sebagai bahan bacaan
di perpustakaan dan sebagai bahan untuk perbaikan studi kasus selanjutnya.
3. Bagi Peneliti
Agar peneliti memperbarui ilmu pengetahuan dan teknologi dalam bidang
kesehatan serta menerapkan ilmu yang telah di dapatkan selama menempuh
pendidikan serta senantiasa melakukan penelitian yang lebih luas.
4. Bagi Masyarakat
Supaya masyarakat mampu melakukan deteksi dini komplikasi pada
kehamilan dan melakukan kunjungan ke teaga kesehatan untuk mencegah resiko
yang tidak diinginkan.
5. Bagi lIbu Hamil

Supaya ibu hamil lebih memperhatikan kehamilanya terutama untuk rajin



memeriksakan kehamilanya untuk memantau pertumbuhan dan perkembangan

janin, serta mengelola kesulitan yang ibu alami.



