
BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Desain  

Model asuhan kebidanan yang dilakukan dalam penelitian kasus ini adalah 

dengan menggunakan manajemen asuhan kebidanan menurut Hellen Varney, yaitu 

meliputi pengkajian data subjektif dan objektif, mengidentifikasi diagnosa masalah, 

mengidentifikasi masalah diagnosa potensial, mengidentifikasi penanganan segera, 

perencanaan (intervensi), pelaksaan (implementasi), dan juga evaluasi yang di 

dokumentasikan dalam bentuk SOAP. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah menggunakan metode 

penelitian COC (continuity of care) yaitu metode pendekatan mulai dari kehamilan, 

persalinan, nifas, sampai dengan BBL. Dalam penelitian ini menggunakan metode 

penelitian deskriptif dan jenis yang digunakan adalah penelaahan kasus (Case Study), 

yaitu melakukkan penelitian dengan cara meniliti permasalahan yang berhubungan 

dengan kasus itu sendiri, faktor yang mempengaruhi, kemudian kejadian khusus yang 

muncul sehubungan dengan kasus maupun tindakan dan reaksi kasus terhadap suatu 

perlakuan. 

B. Tempat dan Waktu Penelitian  

1. Tempat penelitian adalah di BPM Warsiti Amd.Keb 

2. Waktu penelitian dilakukkan kepada  ibu hamil trimester 3 diikuti dari bersalin, 

nifas dan BBL dari 06 April 2021 sampai 12 Mei 2021 

 



C. Subjek Penelitian Asuhan Kebidanan 

Subjek penelitian ini adalah ibu hamil trimester III dengan kehamilan 

fisiologis dengan usia kehamilan antara 28 sampai 40 minggu dengan diikuti sampai 

bersalin, nifas, dan bayi baru lahir di wilayah Bengkal dan bersedia dijadikan subjek 

penelitian dan telah menandatangani infom concent (surat ersetujuan). 

Adapun kriteria subjek dalam studi kasus ini antara lain : 

1. Bersedia dijadikan subjek studi kasus 

2. Telah menandatangani infom concent 

3. Ibu hamil berusia reproduktif (20-35 tahun) 

4. Ibu hamil dengan usia kehamilan lebih atau sama dengan 28minggu 

5. Ibu yang hamil fisiologis 

6. Ibu yang menetap di wilayah tersebut 

 

D. Teknik Pengumpulan Data 

1. Wawancara  

Wawancara dilakukkan secara langsung kepada ibu, suami, maupun orang 

tua ibu pada saat kunjungan awal, adapun yang ditanyakan pada saat awal 

pengkajian meliputi biodata, keluhan ibu, riwayat kesehatan ibu dan keluarga, 

riwayat pernikahan, riwayat haid, riwayat kontrasepsi, pola kehidupan sehari-hari, 

serta riwayat psikososial dan budaya. Sedangankakn dengan bidan wawancara 

dilakukkan untuk mengetahui kunjungan yang dilakukkan ibu hamil tesebut. 

2. Observasi  

Observasi ini dilakukkan pada setiap kali melalkukan kunjungan dalam 



bentuk pemeriksaan kepada ibu melalui inspeksi, palpasi, auskultasu, dan perkusi. 

Observasi ini juga dilakukan sampai ibu melahirkan, masa nifas, dan pada bayi 

baru lahir. 

3. Studi Dokumentasi  

Studi ini mendukung hasil pengamatan yang maksimal, maka penelitian 

menggunakan dokumen mendukung. Dokumen merupakan catatan peristiwa yang 

sudah berlalu, dokumen ini diperoleh dari kartu ibu, register kohort ibu, dan juga 

buku KIA yang dimiliki ibu. 

 

E. Pengolahan Data 

Dalam penelitian ini diperlukan pengolahan data sebagai salah satu langkah 

penting untuk memperoleh penyajian data yang berarti dan kesimpulan yang baik 

(Notoadmodjo, 2012). 

Terdapat kriteria pencatatan asuhan kebidanan yaitu : 

1. Pencatatan dilakukkan segera setelah melaksanakan pada KIA atau rekam medis 

pasien 

2. Ditulis dalam bentuk pencatatan SOAP 

3. S adalah subjektif, mencatat hasil analisa 

4. O adalah objektif, mencatat hasil pemeriksaan  

5. A adalah hasil analisa, mencatat diagnosa dan masalah kebidanan 

6. P adalah peaksanaan, mencatat seluruh perencanaan dan pelaksanaan yang sudah 

dilakukan seperti tindakan antisipasi, tindakan segera, tindakan secara 



komprehensif meliputi penyuluhan, dukungan, kolaborasi, evaluasi follow up dan 

rujukan. 

 

F. Etika Studi Kasus  

Etika yang harus dilakukan dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) 

adalah : 

1. Etika 

a. Persetujuan (informed consent) 

Lembar persetujuan (informed concent) yang diberikan sebelum 

penelitian kepada responden agar mengetahui maksut dan tujuan penelitian. 

Responden  bersedia menjadi subjek penelitian maka dipersilahkan untuk 

menandatangani informed concent yang telah diberikan oleh peneliti. 

b. Tanpa Nama (Anonymity) 

Merupakan salah satu cara untuk menjaga kerahasiaan responden 

dengan tidak mencantumkan nama dan hanya mencantumkan inisial untuk 

menjaga kerahasiaan responden. 

c. Kerahasiaan (Confidentiality) 

Pada penelitian ini, peneliti menjamin seluruh kerahasiaan data dan 

perijinan hasil penelitian baik informasi maupun masalah lainnya. 

2. Prosedur Penelitian 

a. Melakukan pemilihan subjek penelitian yaitu ibu hamil trimester III 

b. Menjelaskan maksut dan tujuan studi kasus penelitian pada ibu hamil  

c. Menanyakan kesediaan ibu hamil untuk menjadi subjel dalam penelitian 



d. Memberikan surat persetujuan (informed concent) pada ibu hamil 

e. Melakukan pengkajian 

f. Melakukan asuhan kebidanan kehamilan trimester III 

g. Melakukan pendokumentasian asuhan kebidanan pada ibu hamil trimester III 

secara berkelanjutan (Komprehensif) 

 


