Universitas Ngudi Waluyo
Prodi DIl Kebidanan

Karya Tulis llmiah, Juli 2021
FENY ELASARI
040118A004

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA Ny. S UMUR 25
TAHUN DI PMB WARSITI Amd.Keb KECAMATAN KRANGGAN

ABSTRAK

Latar Belakang : Asuhan Komprehensif yaitu manajemen kebidanan mulai dari ibu hamil,
bersalin, sampai bayi baru lahir sehingga persalinan dapat berlangsung dengan aman dan
bayi yang dilahirkan selamat dan sehat sampai dengan masa nifas (Lapau, 2015). Pelayanan
kesehatan di Kabupaten Temanggung yang ingin dicapai ke depanya adalah melalui
pembangunan kesehatan sesuai dengan visi Dinas Kesehatan Kabupaten Temanggung
seperti yang tertuang dalam renstra tahun 2018-2023 yaitu “Terwujudnya Masyarakat
Temanggung Yang Hidup Sehat Mandiri” yang makin baik. Gambaran tersebut tertuang
dalam capaian derajat kesehatan yang terdiri atas indikator-indikator mortalitas (kematian),
morbiditas (kesakitan), dan status gizi masyarakat (Profil Kesehatan Kabupaten
Temanggung, 2018)

Tujuan Penelitian : Mampu melakukan asuhan kebidanan pada Ny.S di PMB Warsiti
Amd.Keb secara komprehensif meliputi masa kehamilan, bersalin, nifas, dan BBL,
neonatus sesuai manajemen Varney 7 langkah dan pendokumentasian dengan metode
SOAP.

Metode : Penulis ini menggunakan metode pengumpulan data yaitu melalui wawancara,
observasi, pemeriksaan fisik, pemeriksaan penunjang, studi dokumentasi, dan studi
pustaka.

Hasil : Setelah dilakukan pengkajian sampai planning dari kehamilan TM I11, persalinan,
nifas, dan bayi baru lahir pada Ny.S, menghasilkan data bahwa selama kehamilan tidak
dijumpai komplikasi dan kelainan. Asuhan pada persalinan tidak kesenjangan. Asuhan
pada By Ny.S berjenis kelamin laki-laki tidak ditemukan cacat atau tanda bahaya. Disini
asuhan komprehensif sangat berperan efektif dalam pengelolaan ibu untuk melewati masa
kehamilan, persalinan, nifas, dan pengasuhan bayi baru lahir.

Kesimpulan : Tenaga kesehatan terutama bidan diharapkan terus berperan aktif dalam
memberikan pelayanan kebidanan yang berkualitas kepada masyarakat terutama dalam
pelayanan asuhan komprehensif.
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ABSTRACT

Background: Comprehensive care is midwifery management starting from pregnant
women, maternity, to newborns so that childbirth can take place safely and babies are born
safe and healthy until the puerperium (Lapau, 2015). The service in Temanggung Regency
that is to be achieved in the future is through health development in accordance with the
vision of the Temanggung Regency Health Office as stated in the 2018-2023 strategic plan,
namely "The Realization of a Healthy, Independent Temanggung Community" which is
getting better. The picture is contained in the achievement of health status which consists
of indicators of mortality (death), morbidity (illness), and nutritional status of the
community (Temenggung District Health Profile, 2018).

Research Objectives: To be able to provide comprehensive midwifery care to Mrs.S at
PMB Warsiti Amd.Keb covering the period of pregnancy, childbirth, postpartum, and
BBL, neonates according to Varney's 7 steps management and documentation using the
SOAP method

Methods: This writer uses data collection methods, namely through interviews,
observations, physical examinations, supporting examinations, documentation studies, and
literature studies.

Results: After conducting an assessment until planning for the third trimester of
pregnancy, childbirth, postpartum, and newborns in Mrs. S, it resulted in data that during
pregnancy there were no complications and abnormalities. Care in childbirth is not a gap.
There were no defects or danger signs found in By Ny.S's care. Here, comprehensive care
plays a very effective role in the management of mothers to go through the period of
pregnancy, childbirth, postpartum, and caring for newborns.

Conclusion: Health workers, especially midwives, are expected to continue to play an
active role in providing quality midwifery services to the community, especially in
comprehensive care services.
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