
HALAMAN PERSETUJUAN 

 

GAMBARAN PERILAKU SEKSUAL PRANIKAH PADA REMAJA 

DENGAN KEJADIAN ABORSI DI KABUPATEN MAGELANG 

 

 

Disusun oleh: 

ANASTASIA METTY I P 

020117A005 

 

 

PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT 

FAKULTAS KESEHATAN 

UNIVERSITAS NGUDI WALUYO 

 

Telah diperiksa dan disetujui oleh pembimbing serta telah diperkenankan untuk 

diujikan 

Ungaran, 11 Maret 2021 

 

 

 

 

Pembimbing Utama 

 

 

 

 



 

HALAMAN PENGESAHAN PENGUJI 

 

GAMBARAN PERILAKU SEKSUAL PRANIKAH PADA REMAJA 

DENGAN KEJADIAN ABORSI DI KABUPATEN MAGELANG 

 

Disusun Oleh : 

ANASTASIA METTY I P 

02017A005 

 

Telah dipertahankan didepan Tim Penguji Skripsi Program Studi Kesehatan 

Masyarakat, Fakultas Kesehatan, Universitas Ngudi Waluyo, Pada : 

Hari   : Senin 

Tanggal  : 15 Maret 2021 

Tim Penguji 

Ketua/Pembimbing Utama 

 

Anggota/Penguji 1 

 

Alfan Afandi, S.KM,M.Kes.Epid 

NIDN. 0616098802 

Anggota/Penguji 2 

 

Kartika Dian Pertiwi, S.KM,M.Kes 

NIDN. 0631039202 

Ketua Program Studi 

Kesehatan Masyarakat 

 
 

Dekan Fakultas Kesehatan 

 

 

 





PERNYATAAN ORISINILITAS 

 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini saya,  

Nama   : Anastasia Metty I P 

NIM  : 020117A005 

Mahasiswa  : Program Studi Kesehatan Masyarakat  

Dengan ini menyatakan bahwa:  

1. Skripsi berjudul “Gambaran Perilaku Seksual Pranikah Pada Remaja Dengan 

Kejadian Aborsi Di Kabupaten Magelang” adalah karya ilmiah asli dan belum 

pernah diajukan untuk mendapatkan gelar akademik apapun di Perguruan Tinggi 

manapun.  

2. Skripsi ini merupakan ide dan hasil karya murni saya yang dibimbing dan 

dibantu oleh tim pembimbing dan narasumber.  

3. Skripsi ini tidak memuat karya atau pendapat orang lain yang telah 

dipublikasikan kecuali secara tertulis dicantumkan dalam naskah sebagai acuan 

dengan menyebut nama pengarang dan judul aslinya serta dicantumkan dalam 

daftar pustaka.  

4. Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan apabila di kemudian hari 

terdapat penyimpangan dan ketidak benaran di dalam pernyataan ini, saya 

bersedia menerima sanksi akademik berupa pencabutan gelar yang telah saya 

peroleh dan sanksi lain sesuai dengan norma yang berlaku di Universitas Ngudi 

Waluyo.  

Ungaran, 11 Maret 2021 

Pembimbing 

 

Yang membuat pernyataan 

 

Anastasia Metty I P 

020117A005 



HALAMAN KESEDIAAN PUBLIKASI 

 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini saya,  

Nama   : Anastasia Metty I P 

NIM   : 020117A005 

Mahasiswa  : Program Studi Kesehatan Masyarakat  

Menyatakan memberi kewenangan kepada Universitas Ngudi Waluyo untuk 

menyimpan, mengalih media/format-kan, merawat, dan mempublikasikan skripsi 

saya dengan judul “Gambaran Perilaku Seksual Pranikah Pada Remaja Dengan 

Kejadian Aborsi Di Kabupaten Magelang” untuk kepentingan akademis.  

 

Ungaran, 11 Maret 2021  

Yang membuat pernyataan,  

 

Anastasia Metty I P 

  



 

KATA PENGANTAR 

 

Segala puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha 

Esa, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini yang bertujuan untuk 

memenuhi tugas akhir sebagai syarat yang telah ditentukan untuk dapat 

menyelesaikan pendidikan di Universitas Ngudi Waluyo.  

Dalam menjalani proses penyusunan skripsi yang berjudul “GAMBARAN 

PERILAKU SEKSUAL PRANIKAH PADA REMAJA DENGAN KEJADIAN 

ABORSI DI KABUPATEN MAGELANG” ini tidak sedikit kendala yang penulis 

hadapi. Selama proses penyusunan dan penulisan skripsi ini banyak mendapat 

masukan dari berbagai pihak, maka pada kesempatan ini penulis menyampaikan 

banyak terimakasih kepada : 

1. Prof. Dr. DYP Sugiharto, M.Pd., Kons selaku ketua Yayasan Universitas 

Ngudi Waluyo. 

2. Prof. Dr. Subyantoro, M.Hum selaku Rektor Universitas Ngudi Waluyo.  

3. Rosalina, Skp., M.Kes selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Ngudi Waluyo. 

4. Sri Wahyuni, S.KM., M.Kes selaku pembimbing penyusunan skripsi yang 

telah memotivasi, meluangkan waktu, memberikan arahan, bimbingan serta 

saran dengan penuh kesabaran dan keikhlasan dalam penyusunan skripsi ini.  

5. Sri Wahyuni, S.KM., M.Kes selaku  Ketua Program Studi Kesehatan 

Masyarakat Universitas Ngudi Waluyo.  



6. Alfan Afandi, S.KM., M.Kes (Epid) selaku pembimbing akademik yang telah 

memotivasi,  memberikan arahan dengan penuh kesabaran dan keikhlasan 

dalam penyusunan skripsi ini.  

7. Seluruh Dosen Program Studi Kesehatan Masyarakat dan staff Universitas 

Ngudi Waluyo yang telah banyak membantu dalam kelancaran penyusunan 

skripsi ini.  

8. Kedua Orang tua dan keluarga yang selalu memberikan doa, perhatian, 

semangat serta dukungan yang tidak terhingga selama ini, sehingga penulis 

dapat menyelesaikan skripsi ini. 

9. Sahabat – sabahatku yang tercinta (eci dan rahma) yang telah memberikan 

semangat serta do’a, motivasi saran dan kegiatan penghilang stress ketika 

penyusunan skripsi ini. 

10. Teman-teman saya angkatan 2017 yang saya banggakan, yang selalu 

menemani dan terimakasih nasehat, semangat, serta kenangan indah yang 

tidak terlupakan.  

11. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu - persatu yang telah 

banyak membantu sehingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik dan 

tepat waktu.  

Semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi pembacanya dan teman-teman 

yang masih menyelesaikan studi di Universitas Ngudi Waluyo.  

Ungaran, Maret 2021 

 

Penulis 



DAFTAR ISI 

                                                                       

HALAMAN SAMPUL  ....................................................................................  i 

HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING ............................................ ii 

HALAMAN PENGESAHAN PENGUJI ....................................................... iii 

KATA PENGANTAR ...................................................................................... iv 

DAFTAR ISI  .................................................................................................. vi 

DAFTAR TABEL  ........................................................................................... viii 

DAFTAR GAMBAR  ...................................................................................... ix 

DAFTAR LAMPIRAN  ................................................................................. x 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang............................................................................ 1  

B. Rumusan Masalah ...................................................................... 6 

C. Tujuan  ........................................................................................ 6  

D. Manfaat ....................................................................................... 7  

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

A. Perilaku Seksual .........................................................................  8 

B. Remaja ........................................................................................  19 

C. Aborsi  ........................................................................................  27 

BAB III METODE PENELITIAN 

A. Desain Penelitian ........................................................................  36 

B. Lokasi dan Waktu Penelitian ......................................................  37 

C. Populasi dan Sampel Penelitian..................................................  37 

D. Batasan Operasional ...................................................................  38 

E. Metode/Teknik Penelitian ..........................................................  38 

F. Prosedur Pengumpulan Data ......................................................  39 

G. Etika Penelitian ...........................................................................  40 

H. Keabsahan Data ..........................................................................  40 

I. Analisis Data ..............................................................................  41 

 

 

BAB IVHASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 



A. Gambaran Umum Objek Penelitian............................................  44 

B. Gambaran Karakteristik Informan ..............................................  45 

C. Hasil Wawancara ........................................................................  45 

BAB V PENUTUP 

A. Kesimpulan .................................................................................  83 

B. Saran  ..........................................................................................  85 

DAFTAR PUSTAKA 



 


