
BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Desain Penelitian 

Penelitian ini menggunakan desain metode kajian literatur (literature reriew) 

atau tinjauan pustaka yaitu memahami sebuah topik yang telah dipelajari dan 

penelitian yang telah dilakukan sebelumnya dapat dijadikan isu-isu kuncinya.  

Definisi kajian literatur adalah pilihan referensi yang ada, diterbitkan atau 

tidak namun penulis dalam penelitian ini hanya mempelajari literatur yang 

diterbitkan, berisi informasi, pendapat, bukti, dan data tentang suatu topik (Sumartini, 

2020). 

B. Strategi pencarian literatur 

Metode yang digunakan dalam studi pustaka ini dimulai dengan pemilihan 

topik kemudian penulisan kata kunci yang sesuai yaitu “tipe pola asuh dan perilaku 

merokok remaja” dalam pencarian jurnal. Jurnal yang digunakan dalam tinjauan 

pustaka diperoleh melalui database pada Google Scholar untuk jurnal indonesia dan 

pmc pubmed untuk jurnal internasional dengan menggunakan kata kunci .” types of 

adolescent parenting styles and smoking behavior”  Pencarian jurnal ini dari tahun 

2015 hingga 2020 dengan kriteria inklusi dan esklusi yakni  

Kriteria Inklusi : 

a. Penelitian ini berkaitan dengan tipe pola asuh pada perilaku merokok remaja 

b. Artikel yang diambil menggunakan bahasa indonesia dan bahasa inggris 

c. Penelitian berkaitan dengan uraian dari jenis jenis dari tipe pola asuh dan 

kenakalan remaja khususnya merokok  

 



Kriteria Ekslusi : 

a. Publikasi artikel hanya menapilakan abstrak saja 

b. Publikasi artikel tidak jelas diambil dari alamat jurnal  

Pada pencarian pada google scholar terdapat 2750 sesuai kata kunci dimana 

sesuai kriteria inklusi dan ekslusi yakni sebanyak 3 jurnal  dan pada pada pencarian 

pmc pubmed terdapat 349  yang sesuai kata kunci namun yang hanya 2 sesuai kriteria 

inklusi , peneliti hanya mengambil 5 jurnal yang akan di review, dimana jurnal 

tersebut sesuai dengan tujuan yang diteliti dari sampel, tujuan penelitian, dan desain 

penelitian  

C. Isi artikel  

Memaparkan isi dari artikel yang ditelaah dengan isi sebagai berikut: 

1. Artikel ke -1 

Judul Artikel            :Hubungan Antara Pola Asuh Orang Tua Dengan 

Kebiasaan Merokok Anak Usia Remaja 12-17  Tahun Di Desa Kilometer Tiga  

Kecamatan Amurang 

Nama Jurnal  : e Journal Keperwatan 

Penerbit   : Universitas Sam Ratulangi Manado 

Volume & Halaman    : Volume 3  no 1  

Tahun Terbit              : Februari , 2015 

Penulis Artikel      :Julia Meilany Durandt, Hendro Bidjuni, A Yudi 

Ismanto 

ISI ARTIKEL 

Tujuan Penelitian  : untuk mengetahui hubungan antara pola asuh orang 

tua dengan kebiasaan merokok anak usia remaja 12-17 tahun di Desa Kilometer 

Tiga Kecamatan Amurang 



 Metode Penelitian   

- Disain   : cross sectional 

- Sampel   :  56 orang dengan teknik total sampling 

- Instrumen  : kuesioner tidak baku pola asuh dan kebiasaan merokok 

anak remaja  

- Metode analisis :  chi square 

Hasil  Penelitian  :kebiasaan merokok paling banyak pada kategori 

perokok sedang (69,6%), dengan pola asuh orangtua terbanyak permisif ( 39,3%) 

dan didapatkan hasil uji statistik nilai p 0,007. 

Kesimpulan   : ada hubungan bermakna antara pola asuh orang tua 

dengan kebiasaan merokok remaja usia 12-17 tahun di desa Kilometer Tiga 

Kecamatan Amurang. 

 
 

2. Artikel ke -2 

Judul Artikel            :  Hubungan Pengetahuan Dan Pola Asuh Orang Tua 

Dengan Perilaku Merokok Pada Siswa Smk Mastar Makassar 

Nama Jurnal  :  Jurnal Ilmiah Kesehatan Diagnosis 

Penerbit   :  STIKES Nani Hasanuddin Makassar 

Volume & Halaman    : Volume 15  no 1 , hal 74-77 

Tahun Terbit              :  2020 

Penulis Artikel      : Syamsul Ahmad, Muzakkir dan Rosmini Rasimin 

ISI ARTIKEL 

Tujuan Penelitian  :untuk  Mengetahui hubungan pengetahuan dan pola 

asuh tua terhadap perilaku merokok siswa SMK Mastar Makassar. 

Metode Penelitian   



- Disain   :  cross sectioal 

- Sampel   :  62 responden dengan teknik purposive sampling 

- Instrumen  : kuesioner tidak baku 

- Metode analisis : chi square 

Hasil  Penelitian  : terdapat pengetahuan baik memilik perilaku merokok 

(35,5%) deng hasil uji statistik 0,005 dan terdapat pola asuh demokratis dengan 

(37,7%) dengan perilaku merokok (22,6%) dan tidak merokok( 14,5% )dengan 

nilai p value 0,005 

Kesimpulan   :  ada hubungan pengetahuan dan pola asuh terhadap 

merilaku merokok siswa SMK Master Makasar  

 

3. Artikel ke -3 

Judul Artikel            : hubungan pola asuh terhadap perilaku merokok pada 

remaja laki laki di SMK  Nusa Dua 

Nama Jurnal  :  Siniesa Prosiding 

Penerbit   :  Universitas Dhyana Pura 

Volume & Halaman    : hal 415-422 

Tahun Terbit              :  Agustus 2017 

Penulis Artikel      : Ni Luh Arik Setiawati , Made Nyandara Dan Nyoman 

Suarjana 

ISI ARTIKEL 

Tujuan Penelitian  : untuk mengetahui pola asuh terhadap perilaku 

merokok pada remaja laki-laki di SMK Nusa dua tahun 2019 

Metode Penelitian   

- Disain   :  cross sectional 



- Sampel   :  60 orang dengan teknik simple random sampling 

- Instrumen  : kuesioner tidak baku 

- Metode analisis :  chi square 

Hasil  Penelitian  : pola asuh terbanyak permisif (51,6% )dengan kategori 

perokok ringan (53,3%) dengan nilai p value 0,000 

Kesimpulan   :  ada hubungan antara pola asuh orang tua dengan 

merokok pada remaja 

 

4. Artikel Ke 4 

Judul Artikel            :Role of parenting styles in adolescent substance use: 

results from a Swedish longitudinal cohort study 

Nama Jurnal  : BMJ open 

Penerbit   : BMJ open 

Volume & Halaman    : Volume  6, hal 1-9  

Tahun Terbit              :  2016 

Penulis Artikel      : J berge,k sundell,ajehagen and hakasson 

ISI ARTIKEL 

Tujuan Penelitian  : untuk mengetahui dampaknya tentang gaya 

pengasuhan pada penggunaan zat pada remaja 

Metode Penelitian   

- Disain   : studi cohort 

- Sampel   : 1268 

- Instrumen  : kuesioer 

- Metode analisis : analisis multivariat. 



Hasil  Penelitian  : pola asuh terbanyak yaitu autoritative, Pola asuh yang 

lalai dikaitkan dengan risiko yang lebih tinggi untuk merokok secara teratur, gaya 

pengasuhan tidak terkait dengan hasil penggunaan zat. 

 Kesimpulan   :  tidak ada hubungan pola asuh dengan perilaku 

merokok  

 

5. Arikel ke -5 

Judul Artikel            : Role of Parenting Styles in Adolescent Substance Use 

Cessation: Results from a Brazilian Prospective Study 

Nama Jurnal  : international journal of environmental research and 

public health 

Penerbit   :MDPI 

Volume & Halaman    : Volume 18, hal 3432  

Tahun Terbit              :  2019 

Penulis Artikel      : Mariana Canellas Benchaya , Taís de Campos Moreira 

, Hilda Maria Rodrigues Moleda Constant , Natália Masiero Pereira  , Luana Freese 

, Maristela Ferigolo  and Helena Maria Tannhauser Barros 

ISI ARTIKEL 

Tujuan Penelitian  : mengetahui hubungan antara pola asuh orang tua 

dengan perubahan perilaku remaja mengenai konsumsi alkohol, tembakau, ganja, 

kokain / crack.  

Metode Penelitian   

- Disain   :  studi prosepktif 

- Sampel   :  99 remaja 

- Instrumen  : kuesioner 



- Metode analisis : korelasi person 

Hasil  Penelitian  : pola asuh paling banyak yaitu autoritative.gaya asuh 

pada ibu dan  yang autoritative memiliki hubungan dalam perubahan perilaku 

penggunaan zat tembakau. 

Kesimpulan   :  adanya hubungan antara pola asuh orang tua dengan perilaku 

perubahan penggunaan zat  

 


