
BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis dan Desain Penelitian 

Jenis Penelitian ini merupakan penelitian yang bersifat Deskriptif Kuantitatif. Bertujuan 

untuk Mengetahui Karakteristik Ibu Bersalin di Puskesmas Bakunase Kota Kupang - NTT 

 

B. Lokasi dan Waktu Penelitian  

1. Lokasi Penelitian  

Lokasui penelitian di lakukan pengambilan data di 

Puskesmas Bakunase Kota kupang- Nusa Tenggara 

Timur. 

2.   Waktu Penelitian  

Waktu Penelitian di Lakukan dari bulan Oktober 2020 sampai dengan bulan Januari 

2021. 

C. Subjek Penelitian 

1 Populasi  

 Populasi adalah sekelompok subjek yang menjadi objek atau sasaran penelitian 

(Notoatmodjo,2010). Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh Ibu bersalin di 

Puskesmas Bakunase Kota Kupang – Nusa Tenggara Timur. 

2  Sampel  

  Tehnik sampling yang digunakan dalam penelitan adalah total sampling yaitu semua 

anggota populasi dijadikan sebagai penelitan  (Notoatmodjo, 2012).  



 Sampel pada penelitian ini yaitu semuaibubersalin pada bulanOktober -Desember 2020 

di Puskesmas Bakunas Kota Kupang – nusa Tenggara Timur sebanyak 50 orang. 
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