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MOTTO

“Visi Tanpa Eksekusi adalah Halusinasi” (Henry Ford)

“Kesuksesan bukan akhir, kegagalan bukan hal yang fatal, hal itu adalah
keberanian untuk melanjutkan apa yang penting” (Winston Churcill)

“Diam lebih baik daripada mengucapkan kata-kata tanpa makna”

“Hiduplah seperti engkau mati esok hari, dan belajarlah seolah engkau hidup selamanya”
(Mahatma Gandhi)
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2020

ABSTRAK

Latar Belakang: Persalinan adalah suatu proses pengeluaran hasil konsepsi (janin dan uri) yang
dapat hidup di luar dari rahim melalui jalan lahir. Rupture perineum merupakan robekan pada
ruang berbentuk jajaran genjang yang terletak dibawah dasar panggul yang terjadi secara alami
tanpa tindakan pada saat persalinan. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan paritas
dengan kejadian rupture perineum pada ibu bersalin normal di RS Az-Zahra Kalirejo Lampug
Tengah pada tahun 2020.

Metode: Jenis penelitian dalam penelitian ini adalah penelitian deskriptif. Populasi dalam
penelitian ini yaitu 320 ibu bersalin normal dengan teknik pengambilan ssampel menggunakan
total sampling atau sampel jenuh. Instrumen penelitian yang digunakan yaitu data rekam medis
dengan analisis univariat dan bivariat.

Hasil: Penelitian ini menunjukan bahwa kejadian ruptur perineum pada ibu bersalin di Rumah
Sakit Az-Zahra Kalirejo pada tahun 2020 masih tinggi yaitu sebanyak 218 ibu dengan presentase
(68,1%).Berdasarkan hasil penelitian analisis gambaran paritas pada ibu bersalin di Rumah Sakit
Az-Zahra Kalirejo pada tahun 2020 yaitu pada primipara sebanyak 132 kasus dengan presentase
(31,3%), pada multipara yaitu 110 kasus dengan presentase (34,4%), dan pada grandemultipara
sebanyak 78 kasus dengan presentase (24,4%).

Simpulan: Penelitian ini menunjukan bahwa Berdasarkan analisis hubungan antara hubungan
paritas dengan kejadian ruptur perineum di Rumah Sakit Az-Zahra Kalirejo pada tahun 2020,
didapatkan hasil bahwa ada hubungan antara paritas dengan kejadian rupture perineum pada ibu
bersalin.

Kata Kunci: Paritas, Rupture Perineum

vi



Ngudi waluyo University

Faculty of Health Sciences

Midwifery Study Program Undergraduate Program
Thesis, February 2021

Windi Yulita sari

152191249

RELATIONSHIP OF PARITY WITH THE EVENT OF RUPTURE PERINEUM IN NORMAL
CIRCULAR WOMEN AT AZ-ZAHRA KALIREJO LAMPUNG CENTRAL Hospital, 2020

ABSTRACT

Background: Childbirth is a process of releasing the products of conception (fetus and uri) which
can live outside the uterus through the birth canal. Perineal rupture is a tear in a parallelogram-
shaped space below the pelvic floor that occurs naturally without action at delivery. The purpose
of this study was to determine the relationship between parity and the incidence of perineal rupture
in normal delivery mothers at Az-Zahra Kalirejo Hospital, Central Lampug in 2020.

Methods: This type of research is a descriptive study. The population in this study were 320
women with normal delivery with the sampling technique using total sampling or saturated
samples. The research instrument used was medical record data with univariate and bivariate
analysis.

Results: This study shows that the incidence of perineal rupture in mothers giving birth at Az-
Zahra Kalirejo Hospital in 2020 is still high, namely 218 mothers with a percentage (68.1%). Based
on the results of the analysis of parity picture analysis in maternal at Az Hospital -Zahra Kalirejo
in 2020, namely in primipara as many as 132 cases with a percentage (31.3%), in multiparous
namely 110 cases with a percentage (34.4%), and in grandemultipara as many as 78 cases with a
percentage (24.4%).

Conclusion: This study shows that based on the analysis of the relationship between the
relationship between parity and the incidence of perineal rupture at Az-Zahra Kalirejo Hospital in
2020, it was found that there was a relationship between parity and the incidence of perineal
rupture in mothers who gave birth.

Keywords: Parity, Perineal Rupture
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