
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah digunakan peneliti dengan judul’’ hubungan 

lama pemakaian  kontrasepsi suntik 3 bulan dengan  keputihan  di PMB Nita Lisdiyanti 

Cipancar Kecamatan Serangpanjang Kabupaten Subang Jawa Barat’’ maka hasil penelitian 

yang didapatkan dari 125 responden dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Sebagian besar responden dengan lama pemakain kontrasepsi suntik 3 bulan  > 6 bulan  

berjumlah   87 responden  (69,6%) di PMB Nita Lisdiyanti. 

2. Sebagian besar responden yang mengalami keputiha sebanyak  77 (61,6%) di PMB Nita 

Lisdiyanti . 

3. Di dapatkan hasil uji chi-squere bahwa nilai p value = 0,000 >α (0,05), artinya ada 

hubungan lama pemakaian kontrasepsi suntik 3 bulan  di PMB Nita Lisdiyanti. 

B. Saran  

1. Bagi Peneliti Selanjutnya diharapkan dapat meneliti faktor lain yang berhubungan dengan 

keputihan ibu seperti menjaga kebersihan pada vagina ibu. 

2. Diharapkan bagi ibu akseptor KB suntik  3 bulan  untuk memahami efek samping KB 

suntik  3 bulan  dan menjaga kebersihan pada vagina ibu. 

3. Bagi Bidan diharapkan untuk memberikan informasi tentang efek samping KB suntik 3 

bulan  dan memberikan motivasi pada ibu untuk memahami efek samping KB dan cara 

menanganinya. 



4. Bagi Masyarakat khususnya calon akseptor Keluarga Berencana agar lebih memahami 

efek samping KB suntik 3 bulan  sehingga tidak mempunyai persepsi  yang salah tentang 

KB suntik. 

 


