HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU TENTANG DIARE
DENGAN PERILAKU PENCEGAHAN DIARE PADA BALITA
DI PUSKESMAS SUKATENANG 2020

SKRIPSI

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar sarjana

Di susun oleh :
SELA SOLEHA
NIM : 152191140

PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA
FAKULTAS KESEHATAN
UNIVERSITAS NGUDI WALUYO
TAHUN 2021



HALAMAN PERSETUJUAN

Skripsi berjudul :
HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU TENTANG DIARE
DENGAN PERILAKU PENCEGAHAN DIARE PADA BALITA
DI PUSKESMAS SUKATENANG 2020

Disusun oleh :

SELA SOLEHA
152191140

PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA
FAKULTAS KESEHATAN
UNIVERSITAS NGUDI WALUYO

Telah diperiksa dan disetujui oleh pembimbing serta telah diperkenankan untuk

diujikan

Ungaran, 30 Januari 2021

Pembimbing

o YW

AN A AW

pa—

IdaSofiyanti,S.SiT,M.Keb
NIDN. 0602018501




HALAMAN PENGESAHAN
Skripsi Berjudul :

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU TENTANG DIARE DENGAN
PERILAKU PENCEGAHAN DIARE PADA BALITA DI PUSKESMAS
SUKATENANG 2020
disusun oleh :

SELA SOLEHA
152191140
Telah dipertahankan didepan Tim Penguji Skripsi Program Studi S1 Kebidanan

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Ngudi Waluyo Pada :

Hari : Rabu
Tanggal : 10 Februari 2021
Tim Penguji/Ketua Pembimbing
‘ AP
‘ HALALE ,o
S
IdaSofiyanti,S.SiT,M.Keb
NIDN. 0602018501

Anggota/Penguji 1 Anggota/Penguji 2
Isfaizah, S.SiT., M.PH Kartika Sari, S.SiT., M.Keb
NIDN: 0608068402 NIDN: 0616047901
Ketua Program Studi Dekan Fakultas Kesehatan
Luvi Dian Afriyani, S.SiT., M.Kes Rosalina, S.Kp., M.Kes

NIDN : 0627048302 NIDN : 0621127102



PERNYATAAN ORISINILITAS

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya :

Nama : Sela Soleha
NIM : 152191140
Mahasiswa : Program Studi Kebidanan Program Sarjana Fakultas Kesehatan

Universitas Ngudi Waluyo

Dengan ini menyatakan bahwa :

L.

Skripsi/Karya Tulis Ilmiah berjudul “ Hubungan Pengetahuan ibu tentang diare
dengan perilaku pencegahan diare pada balita di puskesmas sukatenang 2020”
adalah karya ilmiah asli dan belum pernah diajukan untuk mendapatkan gelar akademik
apapun di Perguruan Tinggi manapun.

Skripsi/Karya Tulis Ilmiah ini merupakan ide dan hasil karya murni saya yang dibimbing
dan dibantu oleh tim pembimbing dan narasumber.

Skripsi/Karya Tulis Ilmiah ini tidak memuat karya atau pendapat orang lain yang telah
dipublikasikan kecuali secara tertulis dicantumkan dalam naskah sebagai acuan dengan
menyebut nama pengarang dan judul aslinya serta dicantumkan dalam daftar pustaka.
Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan apabila di kemudian hari terdapat
penyimpangan dan ketidak benaran di dalam pernyataan ini, saya bersedia menerima
sanksi akademik berupa pencabutan gelar yang telah saya peroleh dan sanksi lain sesuai

dengan norma yang berlaku di Universitas Ngudi Waluyo.

Bekasi. 04 Februari 2021

Pembimbing Yang Membuat Pernyataan

cE

Ida Sofiyanti, S.SiT., M. Keb Sela Soleha
NIDN : 0602018501 152191140




HALAMAN KESEDIAAN PUBLIKASI

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Sela Soleha
NIM : 152191140
Prodi Studi : S1 Kebidanan

Menyatakan memberi kewenangan kepada Program Studi Kebidanan (Dosen
Pembimbing Skripsi) untuk menyimpan, mengalih media/memformatkan, merawat
dan mempublikasikan skripsi saya yang berjudul “Hubungan pengetahuan ibu
tentang diare dengan perilaku pencegahan diare pada balita di puskesmas
sukatenang 2020” untuk kepentingan akademis.

Ungaran, Februari 2021

Yang Membuat Pernyataan

Sela Soleha
152191140



MOTTO

Tidak Ada Kata Gagal Yang Ada Hanya
Kata Sukses Atau Belajar
Kualitas Hidup Seseorang Ditentukan Oleh Kesungguhan Niat



Universitas Ngudi Waluyo

Program Studi Kebidanan Program Sarjana, Fakultas IImu Kesehatan
Skripsi, Januari 2021

Sela Soleha

152191140

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU TENTANG DIARE DENGAN
PERILAKU PENCEGAHAN DIARE PADA BALITA
DI PUSKESMAS SUKATENANG 2020

ABSTRAK

Latar Belakang : Pada balita didunia setelah penyakit pneumonia adalah diare. Menurut
World health Organization (WHO) hampir sekitar satu dari lima kematian anak balita di
dunia disebabkan karena diare. Penyebab kematian di Indonesia terbanyak adalah diare
sebesar 314 kasus. Pada wilayah Kabupaten Bekasi balita yang terdampak penyakit diare
sebesar 29,51%. Penyakit diare pada balita dapat disebabkan oleh berbagai faktor yaitu
karena kurangnya pengetahuan orangtua. Perilaku yang dapat mempengaruhi pencegahan
diare pada balita yaitu pemberian makan dan minuman yang sudah tercemar oleh bakteri.
Tujuan : Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui apakah ada hubungan antara
pengetahuan ibu tentang diare dengan perilaku pencegahan diare pada balita di Puskesmas
Sukatenang.

Metode : Jenis penelitian yang digunakan yaitu penelitian analitik korelasional dengan
pendekatan cross sectional. Instrumen penelitian ini berupa kuesioner tertutup yang sudah
dilakukan uji validitas dan reabilitas. Populasi penelitian ini adalah semua ibu yang memiliki
anak balita (berumur 1-5 tahun) yang datang berobat di puskesmas sukatenang tahun 2020
sebanyak 54 responden dan sampel dalam penelitian ini 54 responden dengan metode
accidental sampling. Teknik analisa data menggunakan data analisa univariat dan analisa
bivariat dengan menggunakan Chi-Square.

Hasil : Tingkat pengetahuan ibu tentang diare sebagian besar berada dalam kategori cukup
(57,4%), dan perilaku pencegahan diare dalam kategori kurang (50,0%). Tidak ada hubungan
antara pengetahuan ibu dengan perilaku pencegahan diare pada balita dengan hasil nilai uji
chi-square dengan p value 0,260.

Kesimpulan : Tidak ada hubungan antara pengetahuan ibu tentang diare dengan perilaku
pencegahan diare pada balita di Puskesmas Sukatenang.

Kata Kunci : Pengetahuan, Perilaku, Diare Balita
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ABSTRACT

Background: In children under five in the world after pneumonia is diarrhea. According to
the World Health Organization (WHO), almost one in five deaths of children under five in
the world are caused by diarrhea. The most common cause of death in Indonesia is diarrhea
with 314 cases. In the district of Bekasi, children under five who were affected by diarrhea
were 29.51%. Diarrhea disease in children under five can be caused by various factors,
namely due to a lack of parental knowledge. Behaviors that can affect the prevention of
diarrhea in children under five are feeding and drinking that has been contaminated by
bacteria.

Destination : The purpose of this study was to determine whether there was a relationship
between maternal knowledge about diarrhea and diarrhea prevention behavior in children
under five at Sukatenang Public Health Center.

Methods: This type of research is correlational analytic research with cross sectional
approach. The research instrument is a closed questionnaire which has been tested for
validity and reliability. The population of this study were all mothers who have children
under five (aged 1-5 years) who came for treatment at the Sukatenang Community Health
Center in 2020 as many as 54 respondents and the sample in this study was 54 respondents
using the accidental sampling method. The data analysis technique used univariate analysis
data and bivariate analysis using Chi-Square.

Results: Most of the mothers' knowledge about diarrhea was in the enough category (57.4%),
and the diarrhea prevention behavior was comparable in the less categories (50.0%). There is
no relationship between maternal knowledge and diarrhea prevention behavior in children
under five with the results of the chi-square test value with p value 0.260.

Conclusion: There is no relationship between maternal knowledge about diarrhea with
diarrhea prevention behavior in children under five at Sukatenang Public Health Center.

Keywords: Knowledge, Behavior, Diarrhea children under five
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