
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan dalam penelitian yang 

telah dilakukan oleh peneliti mengenai hubungan tingkat pengetahuan ibu 

tentang diare dengan perilaku pencegahan diare pada balita di Puskesmas 

Sukatenang Kabupaten Bekasi Jawa Barat 2020. maka dapat disimpulkan 

sebagai berikut : 

1. Berdasarkan hasil penelitian gambaran tingkat pengetahuan ibu tentang 

diare adalah masih terbilang cukup sebanyak 31 responden (57,4%). 

2. Berdasarkan hasil penelitian gambaran tingkat perilaku pencegahan diare 

pada balita dengan kategori kurang sebanyak 27 responden (50,0%). 

3. Berdasarkan hasil analisis didapatkan tidak ada hubungan tingkat 

pengetahuan ibu tentang diare dengan perilaku pencegahan diare pada balita 

dengan p-value 0,260. 

B. Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, saran yang dapat 

diajukan antara lain : 

1. Bagi Pelayanan Kesehatan 

  Pelayanan kesehatan khususnya Puskesmas Sukatenang Kabupaten 

Bekasi Jawa Barat dapat memberikan pendidikan kesehatan secara merata 

di wilayah kerja Puskesmas Sukatenang dan memebrikan follow up 

terutama tentang diare pada balita dengan pencegahan diare pada balita 

untuk mengurangi peningkatan diare pada balita. 

 

 

 



2. Bagi masyarakat 

  Masyarakat diharapkan dapat memiliki perilaku yang baik sesuai 

pengetahuan yang dimiliki dalam pencegahan diare pada balita sehingga 

angka kejadian diare dapat berkurang. 

3. Bagi peneliti 

  Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan kuesioner 

agar dapat data yang lebih mendalam dan peneliti dapat melakukan 

penelitian selain hubungan tingkat pengetahuan ibu tentang diare dengan 

perilaku pencegahan diare pada balita, bisa ditambahkan lagi dengan 

faktor-faktor yang lainnya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


