
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

1. Sebagian besar orang tua di TK St. Theresia Ungaran memiliki pengetahuan 

yang baik tentang pendidikan seks bagi anaknya sebesar 59,4%. 

2. Sebagian besar orang tua di TK St. Theresia Ungaran memiliki penerapan 

pendidikan seks yang baik bagi anaknya sebesar 61,6 %. 

3. Ada hubungan yang signifikan antara pengetahuan orang tua tentang 

pendidikan seks dengan penerapan pendidikan seks anak usia prasekolah 

TK St. Theresia Ungaran (p = 0,010, OR 0,311, CI 95% = 0,125 s/d 0,770). 

B. Saran 

1. Bagi orang tua 

Diharapkan untuk tidak tabu akan pendidikan seksual anak sejak dini, orang 

tua wajib mengetahui pendidikan seksual dan menerapkannya kepada anak 

sejak dini atau sejak usia prasekolah.  

2. Bagi tenaga kesehatan 

Diharapkan tenaga kesehatan khususnya bidan untuk menyediakan 

informasi-informasi tentang pendidikan seksual pada anak usia prasekolah 

agar orang tua mendapatkan informasi yang tepat. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan peneliti selanjutnya untuk lebih mengembangkan lagi 

penelitian ini mengenai pendidikan seksual dan penerapannya 



4. Bagi institusi pendidikan 

Diharapkan bagi institusi pendidikan khususnya Universitas Ngudi Waluyo 

sangat disarankan untuk menambah referensi literatur/penelitian dan buku 

terkait pendidikan seksual serta penerapannya. 

 


