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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada wilayah kerja Pustu 

Desa Branjang Ungaran Barat diperoleh kesimpulan sebagai berikut. 

1. Gambaran Karakteristik Ibu Hamil Di Pustu Desa Branjang Ungaran Barat 

di peroleh umur dengan mayoritas 20-35 tahun yaitu 11 orang, mayoritas 

berpendidikan menengah (SMP,  SMA, dan MA) yaitu 13 orang dan 

mayoritas bekerja sebagai Ibu Rumah Tangga yaitu 15 orang. 

2. Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Resiko Pada Kehamilan 

berpengetahuan baik yaitu 21 responden. 

 

B. Saran-saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas maka saran-saran yang dapat 

disampaikan adalah sebagai berikut. 

1. Bagi Institusi Pendidikan 

Dari hasil penelitian ini diharapkan bisa menambah pengetahuan dan 

referensi bagi pembaca untuk lebih mengetahui mengenai gambaran 

pengetahuan ibu hamil tentang faktor resiko pada ibu hamil di Pustu Desa 

Branjang Ungaran Barat. 

2. Bagi  Masyarakat  

Meningkatkan pengetahuan terkait umur yang aman dalam kehamilan agar 

mengurangi resiko pada kehamilan. 
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3. Bagi tempat penelitian 

Meningkatkan konseling terkait resiko pada kehamilan terutama usia yang 

aman untuk hamil. 

4. Bagi Peneliti selanjutnya 

Diharapkan dari hasil penelitian ini menambah pengetahuan dan sebagai 

sumber referensi peneltiian serta disarankan pada penelitian berikutnya 

untuk meneliti faktor-faktor lain terkait peran kader selain pengetahuan.  
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