BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang sudah dilaksanakan
peneliti dengan judul Gambaran Pengetahuan Calon Pengantin tentang
Kesehatan Reproduksi di Kecamatan Klari. Didapatkan kesimpulan dan saran

sebagai berikut :

1. Gambaran pengetahuan calon pengantin tentang pengertian kesehatan
reproduksi di KUA Kecamatan Klari sebagian besar baik yaitu 88
(97,8%).

2. Gambaran pengetahuan calon pengantin tentang alat reproduksi di KUA
Kecamatan Klari sebagian besar baik yaitu 56 (62,2%).

3. Gambaran pengetahuan calon pengantin tentang masalah gangguan
kesehatan reproduksi di KUA Kecamatan Klari sebagian besar baik yaitu
69 (76,7%).

4. Gambaran pengetahuan calon pengantin tentang penyakit menular seksual
di KUA Kecamatan Klari sebagian besar baik yaitu 58 (64,4%).

5. Gambaran pengetahuan calon pengantin tentang persiapan pranikah di

KUA Kecamatan Klari sebagian besar baik yaitu 80 (88,9%).
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6. Gambaran pengetahuan calon pengantin tentang persiapan dan
perencanaan kehamilan di KUA Kecamatan Klari sebagian besar baik
yaitu 76 (80%).

7. Gambaran pengetahuan calon pengantin tentang kesehatan reproduksi di

KUA Kecamatan Klari sebagian besar baik yaitu 78 (86,7%).

B. Saran
1. Bagi calon pengantin
Diharapkan calon pengantin mengikuti Suscatin agar dapat
meningkatkan pengetahuan tentang kesehatan reproduksi meliputi
pengertian kesehaan reproduksi, alat reproduksi, masalah gangguan
kesehatan reproduksi, penyakit menular seksual, persiapan pranikah, dan
sebagai persiapan dan perencanaan dalam kehamilan.
2. Bagi profesi bidan
Diharapkan bidan memahami tentang materi kesehatan reproduksi
dalam memberikan pelayanan kepada masyarakat baik penyuluhan kepada
remaja tentang pergaulan bebas, kemudian penyuluhan pada program
suscarin untuk calon pengantin.
3. Bagi KUA
Diharapkan pelayanan kesehatan suscatin tentang materi kesehatan
reproduksi, suntik imunisasi TT, dan pemeriksaan pranikah yang
bekerjasama antara KUA dan puskesmas yang diadakan di KUA
Kecamatan Klari lebih ditingkatkan lagi untuk promosi kesehatan tersebut.

4. Bagi Institusi Pendidikan
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Progran studi kebidanan ~mengajarkan mahasiswa dalam
melakukan penyuluhan untuk meningkatkan pengetahuan masyarakat
kaitannya dengan kesehatan reproduksi bagi calon pengantin dengan
melihat lembar balik kesehatan reproduksi dan seksual bagi calon
pengantin, ataupun lebih detail lagi tentang masalah atau penyakit
kesehatan reproduksi serta pencegahan mengatasi masalah kesehatan
reproduksi.

5. Bagi peneliti selanjutnya

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya dapat melaksanakan
penelitian  pengaruh  pendidikan kesehatan reproduksi terhadap
pengetahuan calon, dengan menggunakan metode serta teknik yang lain

serta dan tempat penelitian yang berbeda.



